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Prasident

praesident@sac-niesen.ch

Vizeprasidentin

vizepraesidentin@sac-niesen.ch

Mitgliederdienst
mitgliederdienst@sac-niesen.ch

Kassier

kassier@sac-niesen.ch

Aktuarin

aktuar@sac-niesen.ch

Jugend-Chef

jugend@sac-niesen.ch

Kletterwand

boulderraumspiez@gmail.com

Seniorenobmann
senioren@sac-niesen.ch

Touren-Chef

touren@sac-niesen.ch

Huttenchef Almagell
almagell@sac-niesen.ch

Huttenwart Almagell
hugo.anth@bluewin.ch

Hittenchef Winteregg
winteregg@sac-niesen.ch

J&S Coach

Bibliothekar

bibliothek@sac-niesen.ch

Homepage

Redaktion

redaktion@sac-niesen.ch

Bruno Frezza
Leimernweg 3, 3700 Spiez

Manuela Kiinzi
Aeschiweg 14, 3700 Spiez

Niklaus Frei
Musterbodegasse 3, 3704 Krattigen

George Lerf

Hagenstrasse 45, 3852 Ringgenberg

Rita Jaggi
Biirgring 6, 3700 Spiez

Tom Zwahlen
Mattenstrasse 25, 3600 Thun

Fabio und Luca Frezza
Leimernweg 3, 3700 Spiez

Urs Hofer
Alpenstrasse 1, 3700 Spiez

Dieter Schnyder
Spittelweg 3, 3600 Thun

Christian Karlen
Buhlstutz 1, 3700 Spiez

Hugo und Karin Anthamatten
Haus Antrona, 3905 Saas Almagell

Bettina Lobisger
Hoéheweg 13, 3700 Spiez

Thomas Fankhauser
Beatusstrasse 10, 3700 Spiez

André Pignolet
Kornmattgasse 7, 3700 Spiez

sac-niesen.ch

Stefan Fuhrer
Birgring 6, 3700 Spiez
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033 654 49 55
077 407 67 59

033 654 23 10

033 654 01 19
078 751 16 17

079969 05 79

033 654 97 24

033 223 33 92
079 222 50 80

033 654 49 55
077 453 87 82

033 654 45 51
079 270 62 11

079 687 64 91

079 352 91 37

027 957 35 14
027 957 11 79

033 650 94 87
078 8187212

033 654 50 45
078 622 46 17

033654 7379
079 655 01 20

033 654 97 24
079 801 62 83

Redaktionsschluss fur Zytig Nr. 107:
Titelbild: «Blick Richtung Biancograt»

06.11.2021

Erscheinung Zytig: 3 x jahrlich, 630 Exemplare

Inseratenpreise:

1/1 Seite Fr. 330.—
1/4 Seite Fr. 135.—

1/2 Seite Fr. 210.—
1/8 Seite Fr. 90.—

Fotograf-/In: Rita Jaggi




Editorial

Nein, nein, dass Titelbild ist keine Fotomontage. So kann es in den Bergen
aussehen, wenn die Sonne scheint ...

Dieser Sommer ist bis jetzt wahrlich nicht sehr berauschend. Regen, Regen
und nochmals Regen. Immerhin verspricht der Wetterbericht fur die nachste
Zeit einige schone und sonnige Tage (wenigsten zum Zeitpunkt als ich dieses
Editorial am schreiben bin ...).

Ich hoffe, dass trotz instabiler Wetterlage einige schone und interessante
Touren durchgefiihrt werden konnten.

Nach so einem Sommer kann es eigentlich nur einen wunderbaren Herbst
geben. Die Hoffnung stirbt zuletzt ...
Euer Redaktor

Stefan




WOLF AG SPIEZ

Motorgerate 1 Maschinen 1 Zubehor

Stockhornstrasse 16
3700 Spiez

Tel. 033 654 75 54
Fax 033 654 7576

Gygerweg 18
3700 SPiczwﬂcr
Telo33 65012 60

LUGINBUHL AG

SCHREINEREI | INNENAUSBAU

LUAG Luginbithl AG  Aeschistrasse 8 | 3704 Krattigen BE
Telefon 033 654 80 00 | Fax 033 654 1653 . y

B mf:o@rcstaura nth'cr‘c]'l

wwwluag.ch | info@luag.ch

www.restaurantwiler.ch

KOMPETENT,
PERSONLICH

GARAGE
SCHNEITER AG
SPIEZ
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Mutationen April - Juli 2021

Todesfall
Willi Kummer

Eintritt

Jurg Mdrner

Andrea + Matthias Saladin
Mirjam Riedwyl

Damaris Schmid + Stephan Zuber
Christin + Patrik Hugelshofer
Morris Krahenbuhl

Aline Wultschnig

Beat Mlrner

André Kaderli

Silvia + Thomas Rechsteiner
Michael Bischoff

Cédric Brunner

Aline Bechler

Pascal Staudenmann

Ria Seewer + Bruno Kapfer
Janine Bettler

Gustav Gennow

Alexander Hasler

Ubertritte oder Zusatzsetkion
Joseph (Joe) Boucher

Spiez

Spiez
Sissach
Belp
Luzern
Bottighofen
Thun
Spiez
Spiez
Spiez
Spiez
Spiez
Bern

Bern

Bern
Hondrich
Saanen
Stockholm
Krattigen

Spiez

05. Juni 2021

(mit Emma + Lilly)

(mit Tom + Sven)

(mit Levi-Noel + Michael)

(mit Elias)

Ubertritt von der
Sektion Pfannenstiel

Mitgliederbestand SAC Niesen Spiez per 31. Juli 2021

Sektion: 674 Mitglieder  (+ 20)
Jugend: 141 Mitglieder  (+4)
Total: 815 Mitglieder  (+ 24)
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Beat Mlrner




Aline Wultschnig
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Damaris Schmid

Gustav Gennow

Stephan Zuber




Zum Gedenken an Willi Kummer (1932 - 2021)

Mit Wehmut haben wir die Nachricht vom
Hinschied unseres Kameraden zur Kenntnis
genommen.

Willi war friiher ein ausserst aktives Mitglied in
unserer Sektion. Von den alteren Mitgliedern
wird Willi als aufgestellter, kameradschaftlicher
und Uberaus talentierter Bergganger und
Skitourenfahrer beschrieben.

Von 1987 bis 1990 amtete er als Huttenchef in
der Winteregghutte. Bis im Jahr 2017 konnte er
noch rege an unseren Seniorentouren teilnehmen.

Nach dem Tod seiner Ehefrau zligelte er ins
Altersheim Eigen, wo er noch einige Jahre verbringen durfte.

Gerne erinnern wir uns an Willi als freundlichen und hilfsbereiten Kamerad
und werden ihn in ehrender Erinnerung halten.
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Der Seniorenobmann
Urs Hofer
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Zum Gedenken an Heinz Bourloud (1937 — 2021)

Mit Wehmut haben wir die Nachricht vom Hinschied unseres Kameraden zur
Kenntnis genommen.

Heinz war viele Jahre als umsichtiger und aktiver Tourenleiter bei den Senio-
ren tatig. Auch als exzellenter Skifahrer organisierte er wahrend Jahren Ski-
touren fir die Sektion wie auch fir die Senioren.

Vielen war Heinz auch als Fotograf auf den Seniorentouren ein Begriff. Er
stellte seine Fotos stets gerne allen Teilnehmern zur Verfligung.

Nach seinen gesundheitlichen Beschwerden verbrachte er seine letzten Jahre
im Altersheim Fuhrenmatte in Boltigen, wo er immer wieder Besuch von ehe-
maligen Kameraden empfangen durfte.

Bis im Jahr 2017 konnte er noch rege an unseren Seniorentouren teilneh-
men. Nach seinem Schlaganfall musste er sich ab da in Pflege begeben und
konnte das Geschehen in der Sektion leider nur noch von dort aus verfolgen.

Wir werden Heinz Bourloud in ehrendem Andenken in unserer Erinnerung

halten.

Der Seniorenobmann
Urs Hofer




Anlasse

Abhangig vom weiteren Verlauf der Massnahmen betreffend dem Coronavirus
kénnen einzelne Termine abgesagt werden!

27.08.2021 HV 73 (Winterversammlung)
19.30 Uhr, Kirchgemeindesaal Spiez
Detaillierte Einladung siehe nachste Seite

16./17.10.2021 Holzete auf Winteregg
Anmeldungen und Details bei Bettina Lobsiger
Touren gemass Programm

06.11.2021 Glihwein auf Winteregg
11.00 Uhr, Winteregghutte

19.11.2021 Schlusshock
18.00 Uhr, Ort wird noch bekannt gegeben




GENIESSEN SIE DIE AUSSICHT
WIR BERATEN MIT WEITSICHT

Bergsport ist eine lebenslange Leidenschaft.

Alles, was Sie brauchen, finden Sie bei Bachli Bergsport:

Die grosste Auswahl von Bergsportartikeln in der Schweiz,
sportliche Beratung, wegweisenden Service und faire Preise.

HAUPTGESCHAFT ONLINESHOP
Gewerbestrasse 6 www.baechli-bergsport.ch
3600 Thun

Tel. 033 2255510

thun@baechli-bergsport.ch B .A. C H L I

BERGSPORT



Einladung zur 73. ordentlichen Hauptversammlung
der Sektion Niesen
Freitag 27. August 2021
19.30 Uhr im Kirchgemeindesaal Spiez
Liebe Sektionsmitglieder

Der Vorstand freut sich, euch alle an unserer Hauptversammlung vom

27. August 2021 um 19.30 Uhr im Kirchgemeindesaal Spiez begriissen zu
dirfen. Sie werden einige spannende Informationen tber Aktuelles im Verein
erhalten.

Traktanden

Protokoll der 72. Hauptversammlung vom 28.8.2020
Mutationen

Jahresbericht des Prasidenten

Jahresrechnung Sektion und Almagell

Entlastung des Vorstandes
Gesamterneuerungswahlen des Vorstandes
Wahlen Rechnungsrevisoren

Budget 2021 und Jahresbeitrage 2021

Mitteilungen aus Ressorts / Zentralverband / kommende Anléasse
10 Verschiedenes / Ausblick

11. Ehrungen und Verdankungen
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Anschliessend Ubergang zum gemiitlichen Beisammensein.

<X

Kirchgemeindehaus Spiez
Grosser Saal im 1. Stock
Kirchgasse 9
3700 Spiez
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Wochenklettern 2021 Jugend

Abhangig vom weiteren Verlauf der Massnahmen betreffend dem Coronavirus
kénnen einzelne Termine abgesagt werden!

Jahresprogramm 2021 Jugend SAC Niesen Bouldern - Athletiktraining Outdoorklettern

Monat Datum Tour /Kurs Aktivitat Was /Wo Stufe |Leiter/Anmeldung Kosten
Dez 20 14.12.20 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ |Lanz Markus 2,00
Januar 04.01.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ |Lanz Markus 2,00
[11.01.21 Indoortraining Halle Halle L/L+ |Steiner Simon 8,00
18,.01.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ Lanz Markus 2,00
|25.01.21 Indoortraining Halle Halle L/L+ |Steiner Simon 8,00
Februar 01.02.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ Lanz Markus 2,00
T 08.02.21 Indoortraining Halle Halle L/L+  |Steiner Simon 8,00
15.02.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ Lanz Markus 2,00
O Marz 01.03.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ |Lanz Markus 2,00
08.03.21 Indoortraining Halle Halle L/L+ |Steiner Simon 8,00
U 15.03.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ Lanz Markus 2,00
22.03.21 Indoortraining Halle Halle L/L+ |Steiner Simon 8,00
R 29.03.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ Lanz Markus 2,00
April 05.04.21 Indoortraining Halle Halle L/L+  |Steiner Simon 8,00
26.04.21 Qutdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ |[Tschabold John. 2,00
E Mai 03.05.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+  |Tschabold John. 2,00
10.05.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ [Tschabold John. 2,00
N 31.05.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ |[Tschabold John. 2,00
Juni 07.06.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ ([Tschabold John. 2,00
P 21.06.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ |[Tschabold John. 2,00
28.06.21 Qutdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ ([Tschabold John. 2,00
R Juli Ferien
August 16.08.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+  |Tschabold John. 2,00
O 23.08.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ |Tschabold John. 2,00
30.08.21 Qutdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ |Tschabold John. 2,00
ptemt 06.09.21 Outdoortraining Sommerklettern (Klettergarten L/L+ |Tschabold John. 2,00
G 13.09.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ |Tschabold John. 2,00
20.09.21 Outdoortraining Sommerklettern |Klettergarten L/L+ [Tschabold John. 2,00
R Oktober 18.10.21 Indoortraining Halle Halle L/L+ |Steiner Simon 8,00
25.10.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ Lanz Markus 2,00
A November 01.11.21 Indoortraining Halle Halle L/L+  |Steiner Simon 8,00
08.11.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ ILanz Markus 2,00
M |15.11.21 Indoortraining Halle Halle L/L+ [Steiner Simon 8,00
22.11.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ |Lanz Markus 2,00
M 29.11.21 Indoortraining Halle Halle L/L+ |Steiner Simon 8,00
27.11.21 Abschlussabend Hondrich
Dezember 06.12.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ Lanz Markus 2,00
113.12.21 Indoortraining Halle Halle L/L+  |Steiner Simon 8,00
20.12.21 Indoortraining Bouldern Boulderraum L/L+ Lanz Markus 2,00

spitestens Anmeldeschluss Montag vor der Tour / Lager mind. 3 Wochen vor dem Anlass!

Klettern Indoor Kosten: Halle Fr. 8.- / Bouldern Fr. 2.- Max 6 Kinder/Jugendliche pro Leiter
19.10.20 bis 29.03.21 immer Montags 18.30 Uhr beim Lotschbergsaal (ausser Ferien Spiez)

Ungerade Wochen: Boulderraum L/L+, Gerade Wochen: Halle Thun L+

Anmeldung bis spatestens Sonntagabend - Online

Klettern Outdoor Kosten: Halle Fr. 8.- / Outdoor Fr. 2.-
19.04.-13.09.21 immer Montags ausser Ferien Spiez L/L+
Anmeldung bis spatestens Sonntagabend - Online Max 6 Kinder/Jugendliche pro Leiter
Tom Zwahlen 079 222 50 80 Urs Lobsiger 033 65094 87 Thomas Fankhauser
Jirg Martig 0793473728 Simon Steiner 077 407 17 91 Martin Bischoff
Markus Lanz 0793617707 Oli Muff 078 644 09 54 Lucca Frezza
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Mit einer Tourenanmeldung erklart sich jeder automatisch einverstanden, dass Fotos dieser Tour

Abhangig vom weiteren Verlauf der Massnahmen betreffend dem Coronavirus
auf unserer Homepage erscheinen diirfen.

kénnen einzelne Touren abgesagt werden!

Tourenprogramm 2021 Jugend

Bitte beachten:
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HOTEL
RESTAURANT

5?

‘MARINA.

nfo@seegarten-marina.ch / www.Seegarten-marna.ch o
Besitzer Fam M.+M.Beutler
Direktion Fam. E.&R. Fuhrer
Schachenstrasse 3
CH-3700 Spiez am Thunersee ¢
Tel: +41/33/ 655 67 67
Fax: +41/33/ 655 67 65 .

Huad]tm I\ a : °

Komfortables 3*** Haus direkt an der schon-
sten Bucht Europas.

Zimmer & Appartements mit viel Komfort
Wunderbare Garten-Terrasse zum verweilen
und geniessen.

Eigene Bootsanlegeplatze

Grof3e Auswahl erlesener Tellergericht und
a-la carte - Spezialitaten

Durchgehend warme Kiche von 11.30 Uhr
bis 22.30 Uhr

Interessante Weinkarte

Jeden Tag ab 16.00 - 23.00 Uhr frische Pizza
idealer Ausgangspunkt fir viele Ausfliige
romantische Spaziergdange entlang der Bucht
unweit der Schiffstation (Kursschiff)

Pizzeria al Porto

Piraten- Bar

Restaurant mit mediterraner Kiche und
Fischspezialitaten

Herzlich willkommen heissen Sie
Familie M. Beutler Propr.
Familie E.& R. Fuhrer Dir.

Die personliche
Buchhandlung im
Berner Oberland
immer mit

dem aktuellen
Sortiment!

:BUCHER
e PERRON

Oberlandstrasse 2 | 3700 Spiez

Telefon 033 655 81 62
www.buecherperron.ch

seit 1895

IF7IELIKLOrTinrs

Bodenbelage « Sportartikel

Neukomm Wimmis GmbH

Bahnhofstrasse 18, 37562 Wimmis,

Telefon 033 657 16 93
www.neukomm-wimmis.ch

1111




Tourenprogramm 2021 Senioren und Senioren PLUS

Abhangig vom weiteren Verlauf der Massnahmen betreffend dem Coronavirus
kénnen einzelne Touren abgesagt werden!

Bitte beachten:

Mit einer Tourenanmeldung erklart sich jeder automatisch einverstanden, dass Fotos dieser Tour
auf unserer Homepage erscheinen dirfen.

Tourenprogramm 2021 | Senioren Senioren PLUS

Do 12. Aug. BW |5 Seen - Wand: Zermatt Heinz Wisler 033 654 31 70
Mi 10-12. Aug. | BW | Oberalp bis Nufenenpass Urs Hofer 033 654 45 51
Do.19. Aug. BW | Wispile - L Kurt Binggeli 033 654 54 61
Mi 25. Aug. BW | Axalp First M Buchschacher 033 657 22 67
Mi. 01. Sept.. EW | Wirienhom HR. Aegerter 033 783 13 00
07./08. Sept. BW | Barrhorn VS Urs Hofer 033 654 45 51
Do 09. Sept. BW__ | Lushiitte - Napf - Holzwiige Heinz Wisler 033 654 3170
Mi 15. Sept. BW | Ni ine U Hofer/HR.Hinterm. | 033 654 45 51
Mi 22, Sept. BW | Gustiberg Gantrischgebiet Franz Weibel 033 654 74 04
Do 23.Sept.  |W Risisegg Trub Konrad I 0336545378
Mi 06, Okt. BW | Dent de Vaulion Konrad Schilpbach | 033 654 53 78
Do 14. Okt. BW | Achseten — Rohrbach / Frutigspisse Urs Hofer 033 654 45 51
Sa. 16.0kt. wv Bettina Lobsiger 033 650 94 87
Mi 20. Okt. BW | Matten-Mi Bl ] Beat Josi 033 657 10 37
Mi 03. Nov. BW | Chapf Konrad Schilpbach | 033 654 53 78
Do 11. Nov. w Rebberge im Wallis Erika Beyeler 031761 17 26
Mi 17. Nov. w Greberegg mit Suppe Paul Wittwer 033 654 28 49
Mi 01. Dez. A LWVS Ausbild Urs Hofer 033 654 45 51
Do 09. Dez. w Kandersteg Andreas Moser 079 298 19 27
Mi 15. Dez. W/ V | Jahresabschluss / Fondue Urs Hofer 033 654 45 51
Mi 15. Dez. W/ V | Jahresabschluss / Fondue Urs Hofer 033 654 45 51

ft, Anlass

= Besichtigung V=

= Ausbildung B

Skitour A

Winterwanderung S

= Bergwanderung WW

Wanderung BW

W

15

T
O
U
R
=
N
P
R
O
G
R
A
\Y
M




LANZ AG 3700 SPIEZ
DIE BAUUNTERNEHMUNG

Wir bauen, renovieren und sanieren flr Sie,
zuverldssig und termingerecht mit indivi-
dueller Beratung. Rufen Sie uns an!

%\ 033 655 52 52

hitp://www.LanzAG.ch
.
Voll auf Touren 1 Claro

FAIR TRADE

Haustechnik GmbH

SapAarEc mit Proviant
e aus dem Fairen Handel!

£ :y::(::.i{!f{:ﬁf : ;l’ Walter Zimmermann wa lt- L ade Spiez
Oberlandstr. 27, 3700 Spiez, Tel. 033 654 78 20

l l‘ www.bzs.ch X '
\ UL
9 N S

z Heizun
SanitarAG

mehr Leistung fiir lhre Haustechnik Simmentalstrasse 33 | 3700 Spiez

Familie Anthamatten & Breuer, Hotel Kristall-Saphir AG
CH-3905 Saas-Almagell Telefon 027 958 17 00 www.kristall.ch




Tourenprogramm Sommer - Herbst 2021

Abhangig vom weiteren Verlauf der Massnahmen betreffend dem Coronavirus
kdénnen einzelne Touren abgesagt werden!

Bitte beachten:
Mit einer Tourenanmeldung erklart sich jeder automatisch einverstanden, dass Fotos dieser Tour
auf unserer Homepage erscheinen durfen.

Tour / Ziel: Klettersteig Kandersteg-Allmenalp
Datum: 18.08.2021 T
Tourenleiter: Christian Karlen @)
Art: Klettersteig U
Schwierigkeit: ZS R
Tourenbeschrieb: K4 - K5, Freude herrscht. 3:00 - 3:45 h, 350 Hm. =
Der Klettersteig Kandersteg—Allmenalp im Berner
Oberland ist eine landschaftlich spektakulare, direkte, oft N
wunderbar ausgesetzte Route Uber eine 350 Meter hohe,
durch Pfeiler und Schluchten gegliederte Mauer. (Neuer P
Abschnitt Freude herrscht.) R
Max. Teilnehmer: 8
Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: 5.00 CHF O
Ausrustung: Klettersteigset, Helm, Handschuhe, 1 Express mit kurzer G
Schlinge (Prusik). gutes Schuhwerk, personliches R
Material.
Treffpunkt: 8.05 Uhr / Schalterhalle, Bahnhof Spiez A
Anmeldung: Internet \Y/
M
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Tour / Ziel: Plaisier Klettern Berner Oberland

Datum: 29.08.2021
Tourenleiter: Madlen Neukomm
Art: Klettern

Schwierigkeit: WS

Tourenbeschrieb: Klettern in einem Klettergarten (oder allenfalls
Mehrseillangenroute im Plaisir Schwierigkeitsgrad) im
Berner Oberland. Das Programm wird den Teilnehmern
angepasst.

Max. Teilnehmer: 10
Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Ausrustung: Kletterausristung, Lunch
Treffpunkt: Nach Ansage

Anmeldung: Internet

Tour / Ziel: Rund ums Baderhorn (2008)
Datum: 01.09.2021

Tourenleiter: Christian Karlen

Art: Berg u. Alpinwandern

Schwierigkeit: T3

Tourenbeschrieb: Vom Jaunpass zum Baderberg 1660 m. Auf einer
Pfadspur kurz auf der Gratlinie nach Osten. Auf ca. 1850
die Pfadspur verlassen und weglos Uber den Bergriicken
mit P. 1811 gegen einen Wald. Weglos Gber Weiden
auf den Wanderweg zur urspruinglichen Buufeli-

Huitte (1665 m) und von Uf Pfad. Bei der Wegverzweigung
(P. 1691 m) den Wanderweg zum Zitbode einschlagen.
Um den Nordauslaufer des Baderhorns herum zu P. 1745
auf den Pass zurtick.

Aufstieg 3 h, 850 Hm, Abstieg 2 h, 850 Hm

Max. Teilnehmer: 16
Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Ausrustung: Wanderausrustung, gutes Schuhwerk, entsprechende
Kleidung, Regenjacke, Verpflegung, Stécke.

Treffpunkt: 7.05 Uhr / Schalterhalle Bahnhof Spiez

Anmeldung: Internet
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Tour / Ziel:
Datum:
Tourenleiter:

Art:
Schwierigkeit:
Tourenbeschrieb:

Max. Teilnehmer:

Tourentage ab der Weissmieshiitten
03.09.2021 bis 05.09.2021

Martin Bischoff

Hochtour

ZS

Fr: Spiez Zug (7:36) nach Saas Grund - Bergbahn zum
Kreuzboden - Aufstieg Weissmieshtte

Zweiter Teil: Wir klettern zusammen aufs Jegihorn (in der
Sudwand gibt es 5 attraktive Mehrseillangen) oder klettern
in einem der 2 Klettergarten! .

Sa: Ich mdchte den Jegigrat bis 3368m Uberschreiten.
Wir beginnen mit dem Kletterzustieg SO-Wand zum

P 3350m. Nun beginnt die sehr schone, insgesamt

recht abwechslungsreiche und luftige Klettertour in
ziemlich gutem Fels. Nach dem Grossen Gendarmen
3368m erfolgt der Abstieg in die Scharte 3300m und
durch das wenig schwierige Couloir zum Fletschhorn-
Anstieg und weiter zur Weissmieshutten zurtck.

So: Aufstieg im Talligletscherkessel, weiter Uber die
Westflanke zum Grubengletscher hoch, Querung zum SW
Grat und klettern tber diesen aufs Fletschhorn.
Anschliessend Abstieg in das Firnbecken des Fleschhorn-
gletscher zum Nordgat vom Lagginhorn. Wir folgen dem
Gratkamm Uber die nicht sehr schwierigen Felsen zum
Gipfel. Abstieg Uber den Westgratriicken zur Weissmies-
hdtte und Kreuzboden Bergbahn Heimreise.

4

Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: 40.00 CHF

Ausristung:

Treffpunkt:
Anmeldung:

Kletterausristung komplett fir Hochtouren + Sportklettern,
Bergschuhe, Helm, Kletterfinken, Steigeisen/Pickel,
Huttenschlafsack, Stirnlampe Zwischenverpflegung +
Getranke

weitere Infos + Seile nach Anmeldung organisiert

7.20 Uhr / Bahnhof Spiez Schalterhalle
Internet
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Bickerei Fiir den kleinen und den grossen
Konditorei Hunger eine kostliche Pizza

Tea-Room

O‘@ / }1 . Probieren Ste einmal auch Take away
£ G /U in

3700 Spiezwiler Geschaft Geschaft

Tel. 033 654 15 55 Oberlandstr. 20 Dorfstr. 5,3705 Aeschi

Tel. 033 654 15 55 Tel. 033 654 18 06
Fam. Felder und Mitunternehmer-/Innen

T D - Modern - chic - gepflegt
E > Ihre persdnliche Pflege Comeur Biuy
’_,.——___-/

Nicht jeder Mann kann aussehen wie James Dean,

doch mein Geschift verlassen Sie attraktiv, mit der viel-

versprechenden Frisur fir Sie!

o Pfiffige Kurzhaarschnitte e Sportliche Frisuren

o Individuelles Hairdressing @ Dauerwellen fiir jeden
Haartyp...

Meine professio—
nelle Pflege gilt

dem Einzelnen @ 5 .

Im Raum Spiez-Aeschi-Mulenen-Interlaken
bin ich fiir Sie da zaids 00L€ ‘Buniynyeiunjoyuyes

. . Ja|np Je18d Jnayion |dip “Bpie waiy) 18g
e nach einem Spitalaufenthalt Heo

bei ihrem eidg. dipl. Coiffeur Peter Miiller
Bahnhofunterfiihrung, 3700 Spiez
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www.sanaspitex.ch a J"a = o

Krankenkassenanerkannt 1693dab - 21yo - usepop

P Graf Eric AG

i Bodenbeldge M Polstermdbel
- lv_\/'orhcm_g’ér i, Betiwaren
Ao~ REM033 654 1525

Thunstrasse.4a™
3700 Spiez www:bedenleger.ch




Tour / Ziel: Klettersteig Tichodrome, Noiraigue

Datum: 15.09.2021
Tourenleiter: Christian Karlen
Art: Klettersteig

Schwierigkeit: ZS

Tourenbeschrieb:  Vom Bahnhof Noiraigue (729 m) auf dem Wanderweg
nordwarts durchs Dorf, dann westwarts. Die Schnell-
strasse Uberqueren, im Wald in Kehren aufsteigen und
ostwarts, rechts vom Wanderweg abzweigend, zum
Beginn der Via ferrata (ca. 980 m); grosses Schild mit
vielen Angaben zum Steig. Hierher auch in 10 Minuten
vom Parkplatz beim Restaurant Haut de la Céte (1035 m).
K4 -1 h, 100 Hm, Zustieg 50 Min. - KS 1 h, Abstieg 1 h
Gesamt 400 Hm.

Max. Teilnehmer: 8
Max. Unkostenbeitrag flr Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Ausrustung: Klettersteigset, Helm, Handschuhe, 1 Express mit kurzer
Schlinge, (Prusik), gutes Schuhwerk, personliches
Material.

Treffpunkt: 7.50 Uhr / Schalterhalle Bahnhof Spiez

Anmeldung: Internet

Tour / Ziel: Geologische Exkursion mit Willi Rufener

Datum: 18.09.2021

Tourenleiter: Dieter Schnyder

Art: Kurs

Tourenbeschrieb: Theoretische Einfihrung, anschliessend Anwendung im
Gelande auf Geologie-Lehrpfad

Max. Teilnehmer: 30
Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Ausrustung: Wanderausrustung, Regenschutz, Proviant
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung: Internet
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Tour / Ziel: Schluchtentour SAC

Datum: 19.09.2021
Tourenleiter: Markus Lanz
Art: Naturexkursion

Tourenbeschrieb: Canyoning
Max. Teilnehmer: 6
Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: 40.00 CHF

Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung: Internet

Tour / Ziel: Vanil Noir 2389
Datum: 29.09.2021
Tourenleiter: Christian Karlen

Art: Berg u. Alpinwandern

Schwierigkeit: ZS

Tourenbeschrieb: Mit dem PW von Spiez liber den Jaunpass nach
Grandvillard 753, 70 Km, 1:25 h Fahrzeit.
Vom Parkplatz Les Baudes/Bounavaux (1285) zur
Bounavaux-Hutte (1620). Von dort zum Bounavalette-
Sattel (1750) und nach rechts in die Roches Pourries-
Flanke, die steil zum Punkt 2236 hinauffuihrt. Ab diesem
Sattel alles dem schdnen Gratstiick folgen und den mit
Ketten gesicherten sehr steilen Stidhang unterhalb des
Gipfels queren. Dieser Weg fiihrt auf einen Sattel. Von
hier unschwierig zum Gipfel.

Max. Teilnehmer: 8
Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Ausrustung: Bergwanderausrustung, sehr gutes Schuhwerk mit
grifigen Sohlen. Handschuhe, ev. Stocke.

Treffpunkt: 6.30 Uhr / Info Center Bahnhof Spiez

Anmeldung: Internet
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Tour / Ziel:
Datum:
Tourenleiter:

Art:
Schwierigkeit:
Tourenbeschrieb:

Max. Teilnehmer:

Chaux de Culand 1891
13.10.2021

Christian Karlen

Berg u. Alpinwandern
T3

Von der Bahnstation Montbovon auf der Wanderroute
talauswarts an der Kirche vorbei zur Briicke Gber die
Saane und nach rechts. Talaufwarts im Waldhang mit

ein paar Lichtungen gegen den Creux de I'Enfer beim
Saaneknie. Hinauf nach Petite Chia auf dem Gratrucken.
Sidlich ausholend erreicht man den steilen NW-Riicken
der L’Aiguille (1712 m), Giber den der Wanderweg hinauf
zickzackt.Abstieg: Wanderweg steil im Zickzack Uber Clou
des Mis (1212 m) und La Frasse nach Rossiniére (918 m)
hinunter.

16

Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Ausrustung:

Treffpunkt:
Anmeldung:

Tour / Ziel:
Datum:
Tourenleiter:

Art:
Tourenbeschrieb:

Max. Teilnehmer:

Wanderausristung, gutes Schuhwerk, entsprechende
Kleidung, Regenjacke, Verpflegung, Wanderstdcke.

nach Ansage
Internet

Holzete Winteregg
16.10.2021

Bettina Lobsiger
Event

In der Winteregg wird geholzt und die Hiitte fur den
Winter bereit gemacht. Am Abend lassen wir den Tag bei
gutem Essen und Geselligkeit ausklingen. Alle Mitglieder
der Sektion sind herzlich eingeladen.

26

Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Ausrustung:

Treffpunkt:
Anmeldung:

Arbeitskleider, Arbeitshandschuhe, 1 Beutel Suppe

und Waurst fur das feine Holzerzmittag. Bei Ubernachtung
Morgenessen fir Sonntag mitnehmen. Kletterausristung
zum selbstandigen Klettern nach dem Putzen.

9.00 Uhr / Winteregghltte
Internet
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Tourismus-, Personal-, Gruppenunterkunfte
\Iﬂﬂl!m-a o T

J [
E“ nach Mass

¢ Schaumstoff-Matratzen
M atratz e * Matratzen-Uberziige
« Bettwaren fir den Objektbereich

T 062 758 35 66 F 062 758 35 67 www.artlux.ch info@artlux.ch

Urs Pfister

Heizung / Sanitar AG
3703 Aeschi 033 654 75 66

brun-elektro.ch

Starksfro, = Haushaltapparai = Telecom » TV Hifi

Seestrasse 17 033 655 01 88
3700 Spiez info@brun-elektro.ch




Tour / Ziel: Gliihwein auf Winteregg 1887

Datum: 06.11.2021
Tourenleiter: Christian Karlen
Art: Event

Schwierigkeit: T2

Tourenbeschrieb: Ab Kandersteg Anmarsch: Je nach Verhaltnissen,
Wandern, Tourenski, Schneeschuhe, Bike, der kalteren
Jahreszeit, einfach entsprechende Variante wahlen.

Max. Teilnehmer: 30

Max. Unkostenbeitrag fir Tourenleiter pro Teilnehmer: 7.00 CHF
Ausrustung: Die Sunnbuelbahn fahrt um diese Zeit nicht.
Treffpunkt: 11.00 Uhr / Winteregghtte

Anmeldung: Internet

Tour / Ziel: Klettertour nach Ansage

Datum: 07.11.2021

Tourenleiter: Martin Bischoff

Art: Klettern

Schwierigkeit: WS

Tourenbeschrieb: Hoffentlich ein sonniger und schén warmer Klettertag im
Spatherbst.
Ort nach Temperatur und Wetterverhaltnissen, entweder
im Berner Oberland oder im Jura.
Alle Teilnehmer kommen auf Ihre Rechnung, nehmen die
muden Finger und die harten Unterarme mit nach Hause!
Das Leiter Team freut sich auf reges Interesse!

Max. Teilnehmer: 12
Max. Unkostenbeitrag fur Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Ausristung: Kletterausristung furs Sportklettern ..... und eine grosse
Portion gute Laune ....! Gute Schuhe fiir Zustieg, wenn
vorhanden Seil, Zwischenverpflegung / Getrank.

Der Jahreszeit angepasste Kleidung

Treffpunkt: 7.30 Uhr / P - Info Center, Spiez
Anmeldung: Internet
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ELEkTRO ZURBRUGG AG

HAUSGERATE TELEMATIK

3702 HoNDRICH

Tel. 033 655 30 30 Fax 033 655 30 33
info@elektro-zurbruegg.ch www.elektro-zurbruegg.ch

Auch Ihr Hausgerate-Service

Blombers v Flo trolux LIEBMERR STIEBEL ELTRON

Innovations you need

STORI MANTEL @ JFORS Q swisscom

EDV-Netzwerk, Telematik, Kabel TV, SAT-TV

H.U. Zurbriigg-Jenni Stefan Hebler

Senior-Chef - Griinder - Teilhaber Betriebsleiter - Teilhaber
Eidg. dipl. El. Inst. Eidg. dipl. El. Inst.
Telematiker-Priifung Elektroplaner-Projektleiter
Solarprofi-Priifung Elektro-Biologe

Der SAC-ler fiir SAC-ler!




Tour / Ziel:
Datum:
Tourenleiter:
Art:
Schwierigkeit:

Tourenbeschrieb:

Max. Teilnehmer:
Ausrustung:

Treffpunkt:
Anmeldung:

Tour / Ziel:
Datum:
Tourenleiter:
Art:

Tourenbeschrieb:

Max. Teilnehmer:

Schlusshock
19.11.2021
Madlen Neukomm
Event

L

Gemiitlicher Schlusshéck mit Fotos und Erinnerungen an

gemeinsam erlebte Touren und feines Abendessen. Ort
wird nach Anmeldung bekannt gegeben.

Fotos von SAC Touren aus dem vergangenen Jahr!!!
Wer mdchte darf etwas zum Dessertbuffet beitragen
(bitte bei Anmeldung bekannt geben). Gute Laune.

nach Ansage
Internet

Hohlenexkursion Nidlenloch
20.11.2021

Markus Lanz

Naturexkursion

Besuch im Untergrund. Physisch anstrengende Tour.
Abseiltechnik und Selbstaufstieg sollte gelingen, sonst
bleibt ihr im Loch...

Max. Unkostenbeitrag flir Tourenleiter pro Teilnehmer: keine

Treffpunkt:
Anmeldung:

nach Ansage
Internet
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LENGACHER

FLEISCHFACHGESCHAFT
TEL033 654 23 47 103

'50—

Ausgezeichnet fir Fleisch und mehr.
Thr Party-Service in der Region

Kreuz
WalliSerstube]

Gasthof Kreuz Krattigen
Francisco (Chico) Gil Domingues
Spiezsirasse 1, 3704 Krattigen, Tel. Nr. 033 654 16 47
E-Mail: info@kreuz-krattigen.ch
www.kreuz-krattigen.ch

Herzlich willkommen bei uns im Restaurant Kreuz Krattigen

Lassen Sie sich verwthnen bei einem gutblrgerlichen Essen,
Ross Spezialitdt,oder im Winter unseren bewidhrien «Sure Mockes.
Wunderschéne Aussicht auf den Thunersee und die Landschaft.
Kinderspielecke vorhanden.

Anlisse, K

Unsere Lokalititen sind ideal fir F
b i Taufen uva.

ge, Firi E: W
bis zu 40 Personen.

Sonntag durchgehend warme Kilche ab 11.45 Uhr bis 20.30Uhr

Niesenbahn AG
3711 Mulenen
Tel. 033676 77 11

www.niesen.ch
info@niesen.ch

Niesen - der Ausflugsberg mit
grossartigem Panorama

Ob Wanderung, Sonntagsbrunch oder Abendfahrt — ein Ausflug
auf den Niesen und der Besuch des Berghauses Niesen Kulm mit
seinem Glaspavillon sind einfach unvergesslich.

swiss pyramid - O;




Tourenwoche Zillertaleralpen

Teilnehmer: Aegler Susanne, Jaggi Rita, Miller Gabi, Jordi Sile und Pesche,
Stalder Chloisu (TL)

Es sollte die Tourenwoche der Uberraschungen werden. Unterlagen zu den
jeweiligen Touren waren laut Chldisu schwierig zu kriegen. Darum stand die
Tourenwoche unter dem Motto , flexibel sein, dies auch wegen den Corona
Bestimmungen.

Sonntag 18. Juli

Der erste Test stand uns bereits auf der Hinfahrt bevor. Die Strasse welche
uns zum Ausgangspunkt Schlegeisspeicher See flihrte, war wegen dem
Unwetter gesperrt. So hiess es zusatzlich 90 Min. laufen. Zum Glick hatten
wir uns in Mayerhofen noch gestarkt.

Bei leichtem Regen starteten wir den Hittenanstieg und pudelnass kamen wir
gegen 18.00 Uhr im Furtschagelhaus an. Da hiess es zuerst einmal Kleider
und Schuhe trocknen.

Montag 19. Juli

Judihui, wir sahen Berge und Sonne. So war es ein Leichtes aufzustehen. Auf
einem Weg Uber Bache und Gerdll gelangten wir zum Schlegeiskees wo wir
anseilten und zur Schlegeisscharte aufstiegen.

Nun hiess es ein erstes Mal klettern. Uber den Ostgrat gelangten wir zum
Hohen Weisszint.

Dort trafen wir erstmals andere Leute. Einer davon berichtete voller Stolz von
seiner flinfer Triologie mit vier Gipfeln... - einer Bergtour in der Schweiz...
Irgendetwas konnte da nicht stimmen ... Schmunzelnd und lachend traten wir
den Abstieg auf die italienische Seite zur Edeltrauthitte an.

Herzlich wurden wir in diesem «Berghotel» empfangen. Am Abend kamen
noch versteckte Gesangs Talente zum Vorschein. «Du endschuldige ich kenn
dich bist du nicht die Kleine ...» von Peter Cornelius begleitete Rita und mich
die ganze Woche. Die Zuhdérer waren nicht immer glicklich dariber.
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Sektion Niesen

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

wenger *"k”

Telefon 033 359 82 82

www.wenger-fenster.ch

und ein Zustand di

Raiffeisenbank Thunersee
Geschaft llen in Thun, Spiez,
Uetendarf und Heimbery RAIFFEISEN

www.raiffeisen.ch/thunersee THUNERSEE ===




Dienstag 20. Juli

Die erste Stunde konnten wir auf dem schénen Hoéhenweg Richtung
Chemnitzer Hutte laufen. Aber nein, wir gingen nicht direkt zur Hutte. Chldisu
schwenkte zum Nofesferner ab und wir gelangten in leichter Kletterei und
zuletzt auf einem Schneegrat auf den Moselekopf. Hier verpflegten wir uns an
der Sonne. Wir sahen bereits den Gipfel des Grossen Moéselers. Laut Chldisu
sollten wir den in einer Stunde erreichen.

Aber dies entpuppte sich als Fehlanzeige. Der Grat war schwieriger als
erwartet, immer wieder kamen Turme zum Vorschein, die tUberklettert werden
mussten. Wir gaben nicht auf und standen am Schluss gliicklich auf dem
Gipfel des Grossen Mdselers.

Uber Schneefelder ging es schnell runter. Unterwegs deponierten wir
Steigeisen, Pickel, Anseilgurt, Seile, etc. und konnten so mit leichtem
Rucksack zur Hutte runter laufen.

Wir hatten nur noch ein Ziel: Durst I6schen! Chldisu wurde abrupt in seiner
Konversation mit dem Huttenwart unterbrochen. Erste Prioritat hatten nun die
Skiwasser und nicht die Route fiir den morgigen Tag.

Ich war die einzige, welche dem Huttenwart gehorchte

und eine Stunde vor dem Nachtessen nicht noch einen Kuchen oder ein
Speckbrot ass !

Kugelrund aber glicklich ber den schénen Tag begaben wir uns schon bald
ins Bett. Schliesslich wartet am Mittwoch der Highlight Tag. Chldisu konnte
sich auch noch in aller Ruhe endlich einmal mit einem Bergsteiger unterhalten
und wichtige Infos flr die Tour einholen.

Mittwoch 21. Juli

Um 5.00 Uhr verliessen wir die Hitte und machten uns auf den Weg zu
unserem Materialdepot. Es tat gut mit leichtem Rucksack die ersten 800 hm
zu bewaltigen.

Am Seil gingen wir zur Scharte des Turnerkamp-Slidgrates. Die «rassige
und alpine Kletterei» welche uns im Programm angektindigt wurde, hatte
allerhand zu bieten. Zwischendurch wurde gezogen, geschrien, geflucht ...
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Bodenbelage » Sportartikel

Neukomm Wimmis GmbH
Bahnhofstrasse 18, 37562 Wimmis,
Telefon 033 657 16 93
www.neukomm-wimmis.ch

Wir laden Sie ein, als Gaste zu
kommen und als Freunde
wiederzukehren.

Monte\Moro

Hotel und Restaurant o 3905 Saas-Almagell

Annette Andenmatten und Team

Telefon 027 957 10 12 e-mail: info@monte-moro.ch




Was auch immer Chldisu einhangte (Seil, Express, Karabiner) wurde mit
Freude genutzt. Pesche entpuppte sich auch an diesem Grat als ein super
Seilfuhrer.

Nach sechs Stunden standen wir dann doch alle auf dem Gipfel des
Turnerkamps.

Wir wurden bereits am Morgen informiert, dass heute nicht der Tag der
langen Pausen sei. Deshalb viel auch die Gipfelrast kurz aus.

Es dauerte also nicht lange und Sile und ich wurden zusammen abgesseilt.
Unsere Aufgabe war, die Stande zu finden. Zum Teil robbend fanden wir
diese zum Glick auch. Zum Schluss ging es in den Bergschrund hinein. Wir
zweifelten ob das Seil reicht bis wir festen Boden unter den Fiissen haben.
Und oben dachte Pesche, «hoffentlich sind sie bald unten». Zum Glick
klappte alles bestens und wir standen am Schluss alle im Schnee.

Unsere Tour war aber noch lange nicht zu Ende. Von der Rossruggscharte
hinunter auf den Hornkees hiess es ein flinftes und sechstes Mal abseilen.
Anschliessend stiegen wir GUber den Gletscher weiter ab. Die Spalten

des Gletschers waren zum Gllck gut eingeschneit. So kamen wir schnell
vorwarts.

Als wir das Groll erreichten hiess es von Chldisu: «Alles muss weg». Daflr
wurde der Rucksack wieder schwerer. Fur den restlichen Abstieg zur Berliner
Hutte hatte es zwar einen Weg, doch der war so Uberwachsen und zum Teil
steil, dass wir es nicht einfach rollenlassen konnten. Wir mussten uns also bis
am Schluss konzentrieren.

Mude aber gllcklich kamen wir nach 13 Stunden in der Berliner Hutte an. Hier
befanden wir uns wieder in Osterreich. Heute mussten wir sogar Nachschlag
beim Nachtessen verlangen. Wir hatten schliesslich keine Zeit fur Kaffee und
Kuchen.

Als wir das Groll erreichten hiess es von Chldisu: «Alles muss weg». Daflr
wurde der Rucksack wieder schwerer. Fur den restlichen Abstieg zur Berliner
Hutte hatte es zwar einen Weg, doch der war so Uberwachsen und zum Teil
steil, dass wir es nicht einfach rollenlassen konnten. Wir mussten uns also bis
am Schluss konzentrieren.

Mude aber gliicklich kamen wir nach 13 Stunden in der Berliner Hitte an. Hier
befanden wir uns wieder in Osterreich. Heute mussten wir sogar Nachschlag
beim Nachtessen verlangen. Wir hatten schliesslich keine Zeit fur Kaffee und
Kuchen.
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Donnerstag 22. Juli

Heute durften wir sozusagen ausschlafen. Fur einmal machten wir uns nicht
alleine auf den Weg. Viele Wanderer waren ebenfalls unterwegs.

Nach dem Schwarzsee aber spatestens am Eissee waren wir wieder
praktisch alleine. Zsigmondy-Spitze, das Zillertaler Matterhorn, hiess unser
heutiger Gipfel. Nach der gestrigen Kletterei war es heute richtig Plaisier
klettern. Wir waren so schnell oben, dass wir unsere Sandwiches schon vor
dem Mittag essen konnten.

Etwas spater kamen doch noch zwei weitere Personen. Zum Gllck, so
hatten wir, wieder unten am Einstieg angekommen, etwas zu beobachten.
Wir machten es uns gemdtlich und schauten, auf Wunsch von Pesche, den
Beiden beim Packen zu.

Im Abstieg lud der Schwarzsee eigentlich zum Baden ein. Aber es wollte
mich niemand begleiten. Dies war jedoch unser Glick. Mit dem ersten
Donnergrollen und den ersten Regentropfen erreichten wir die Hiitte.
Heute hatten wir sogar einmal Zeit, in aller Ruhe und nicht zu spat, einen
Kaiserschmarren zu geniessen. Und dabei konnten wir gemitlich die vielen
anderen Gaste beobachten...

Unsere zwei Manner hatten, fast wie in der Muppet Show, alles im Griff. Sie
sassen hinten an Tisch und hatte freie Sicht... die einzelnen Frauen, Manner,
ist es nun eine Frau oder Mann, Haghuri oder doch eine Schoénheit ..., alle
wurden kommentiert ... Wir Frauen sassen vorne am Tisch und unsere Sicht
bat einzig das Vergnugen, unsere beiden Manner (Chldisu und Pesche)
anzuschauen!

Eines ist sicher, unsere Bauchmuskeln wurden in dieser Woche auch durch
das Lachen gestarkt.
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Freitag 23. Juli

Am letzten Tag waren nur noch der Abstieg ins Tal und die Heimreise
angesagt. Dass wir am ersten Tag nicht zum Stausee fahren konnten, kam
uns nun entgegen. Wir kamen heute direkt zum Auto.

Hier hiess es Schuhe ausziehen, Kleider wechseln und ab die Post. Pesche
chauffierte uns souveran und ohne grosse Schwierigkeiten nach Hause.

Allen ein grosses MERCI fiir die tollen Tage. Die Uberraschungstourenwoche
entpuppte sich als grosser Erfolg!

Susanne Aegler
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all unseren INSERENTENKitiRlhre Unterstiitzung!

Wir freuen uns, wenn alle Leser die Inserenten unserer
«Sektionszytig» berlicksichtigen

Fiir den Inhalt der Inserate ist jeder Inserent selber
verantwortlich. Gerne nehmen wir jederzeit Anderungen
oder Anpassungen entgegen:

redaktion@sac-niesen.ch
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