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Prasident Bruno Frezza Tel. 033 654 49 55

praesident@sac-niesen.ch Leimernweg 3, 3700 Spiez Mobil 077 407 67 59
Vizeprasidentin Manuela Kinzi Tel. 033654 23 10
vizepraesidentin@sac-niesen.ch Aeschiweg 14, 3700 Spiez
Mitgliederdienst Niklaus Frei Tel. 03365401 19
mitgliederdienst@sac-niesen.ch  Musterbodegasse 3, 3704 Krattigen Mobil 078 751 16 17
Kassier George Lerf Mobil 079 969 05 79
kassier@sac-niesen.ch Hagenstrasse 45, 3852 Ringgenberg
Aktuarin Rita Jaggi Tel. 033654 97 24
aktuar@sac-niesen.ch Burgring 6, 3700 Spiez
Jugend-Chef Tom Zwahlen Tel. 033223 33 92
jugend@sac-niesen.ch Mattenstrasse 25, 3600 Thun Mobil 079 222 50 80
Kletterwand Fabio und Luca Frezza Tel. 033 654 49 55
boulderraumspiez@gmail.com  Leimernweg 3, 3700 Spiez Mobil 077 453 87 82
Seniorenobmann Urs Hofer Tel. 033 654 45 51
senioren@sac-niesen.ch Alpenstrasse 1, 3700 Spiez Mobil 079 270 62 11
Touren-Chef Dieter Schnyder Mobil. 079 687 64 91
touren@sac-niesen.ch Spittelweg 3, 3600 Thun
Huttenchef Almagell Christian Karlen Mobil 079 352 91 37
almagell@sac-niesen.ch Buhlstutz 1, 3700 Spiez
Huttenwart Almagell Hugo und Karin Anthamatten Tel. 027 957 35 14
hugo.anth@bluewin.ch Haus Antrona, 3905 Saas Almagell Hutte 027 957 11 79
Hittenchef Winteregg Bettina Lobsiger Tel. 03365094 87
winteregg@sac-niesen.ch Hoheweg 13, 3700 Spiez Mobil 078 818 72 12
J&S Coach Thomas Fankhauser Tel. 033 654 50 45
Beatusstrasse 10, 3700 Spiez Mobil 078 622 46 17
Bibliothekar André Pignolet Tel. 0336547379
bibliothek@sac-niesen.ch Kornmattgasse 7, 3700 Spiez Mobil 079 655 01 20
Homepage sac-niesen.ch
Redaktion Stefan Fuhrer Tel. 033654 97 24
redaktion@sac-niesen.ch Birgring 6, 3700 Spiez Mobil: 079 801 62 83

Titelbild: «75 Jahre SAC Niesen»  Kuhnegrafik, Thun

Sonderheft 75 Jahre SAC Niesen, 650 Exemplare

Inseratenpreise: 1/1 Seite Fr. 330.— 1/2 Seite Fr. 210.—
1/4 Seite Fr. 135.— 1/8 Seite Fr. 90.—




75 Jahre SAC-Niesen

«Unser Land ist klein und arm an Bodenschatzen. Dafur sind die Berge umso
hdher und die Wasserldufe umso zahlreicher. Mit unseren Alpen trennen wir
den kuhlen, geschaftigen Norden Europas vom warmen, lebensfrohen Stden.
Genau in dieser Landschaft verbringen wir Alpenclibler unsere Freizeit».
Diese Worte benutzte Hanspeter Gammeter (Prasident SAC-Niesen beim
50-Jahre Jubildum) in seinem Vorwort fur die Festschrift zum 50-jahrigen
Jubildum. Immer noch aktuell! Diese Worte haben Bestand, bis auf den heuti-
gen Tag.

Dieses Jahr feiern wir unser 75-jahriges Jubildum. Je nach Rechnungsart gar
das 99-jahrige Jubildum. Im Jahre 1923 wurde namlich der SAC-Niesen als
Subsektion des SAC Bliemlisalp gegriindet, damals allerdings noch mit dem
Namen SAC-Spiez, aber mit eigenen Statuten, Veranstaltungen und eigenem
Tourenprogramm. Nimmt man 1923 als Griindung, sind wir also bereits 99
Jahre alt.

Als Subsektion der Stammsektion Bliemlisalp entwickelte sich der Verein
wahrend 45 Jahren laufend weiter. Bereits 1930 hatten sich Gber 70 Mitglie-
der eingeschrieben, 1946 — nach den Kriegsjahren — betrug die Mitgliederzahl
Uber 90 Mann (Frauen waren zu der Zeit im ganzen SAC noch nicht zugelas-
sen).

Bestrebungen, eine eigene Sektion zu grinden und sich von der Sektion
Bluemlisalp zu I6sen, entstanden, als die Mitgliederzahl die damals nétige
Mitgliederzahl von 70 erreichte. So wurde am 15. November 1947 im Bahn-
hofbuffet Spiez die Griindungsversammlung abgehalten und «temperament-
voll» die eigenstandige Sektion Niesen gegrindet. Nach der einvernehmli-
chen Trennung von der Sektion Bluemlisalp war die Sektion Niesen die 89.
Sektion des Schweizer Alpenclubs.

Und diese 89. Sektion, eine der jingsten des Alpenclubs, gegriindet 1947,
wird in diesem Jahre 75 Jahre alt.

Ein Anlass, den wir gebuhrend feiern wollen, und den wir trotz all den vielen
Unannehmlichkeiten der letzten beiden Jahre mdglichst freudvoll begehen
wollen.




WOLF AG SPIEZ

Motorgerate 1 Maschinen 1 Zubehor

Stockhornstrasse 16
3700 Spiez

Tel. 033 654 75 54
Fax 033 654 7576

LUGINBUHL AG Gugerweg 16

SCHREINEREI | INNENAUSBAU 57005Piczwi|6r

LUAG Luginbithl AG  Aeschistrasse 8 | 3704 Krattigen BE Telo33 65012 60
Telefon 033 654 80 00 | Fax 033 654 16 53
wwwluagch | info@luag.ch

info@restaurantwiler.ch

www.restaurantwiler.ch




In der vorliegenden Sonderausgabe findet Ihr die verschiedensten Aktivitaten,
Erzeugnisse, Anlasse, die die Jubilaumskommission fir euch bereitstellt. In
der Jubilaumskommission befinden sich sieben Mitglieder des Vorstandes
des SAC-Niesen und drei weitere Sektionsmitglieder, die alle gemeinsam
fleissig planen, organisieren, abklaren und produzieren.

An dieser Stelle méchte ich all den unzahligen Helferinnen und Helfern,
Tourenleiterinnen und Tourenleitern, Verantwortlichen fiir unsere Zytig und
Webseite, fiir den Umweltschutz, fiir die Verbindung zum J+S, fir die Biblio-
thek, fir den Boulderraum, fiir die Abrechnungsrevision etc. im Namen des
Vorstandes herzlich danken. Nur mit all dieser grossen weitverzweigten Ar-
beit, kann der SAC-Niesen funktionieren und uns allen erméglichen, unsere
Freizeit im Alpengebiet zu verbringen.

Ich wiinsche euch allen ein gesundes, gutes, erfolgreiches und freudvolles

Jubilaumsjahr.

Euer Prasident
Bruno Frezza




GENIESSEN SIE DIE AUSSICHT
WIR BERATEN MIT WEITSICHT

Bergsport ist eine lebenslange Leidenschaft.

Alles, was Sie brauchen, finden Sie bei Bachli Bergsport:

Die grosste Auswahl von Bergsportartikeln in der Schweiz,
sportliche Beratung, wegweisenden Service und faire Preise.

HAUPTGESCHAFT ONLINESHOP
Gewerbestrasse 6 www.baechli-bergsport.ch
3600 Thun

Tel. 033 22555 10

thun@baechli-bergsport.ch B -A. c H L I

BERGSPORT



Mitglieder Jubildumskommission

Folgende Personen bilden die Jubildumskommission und setzen alles daran,
ein wirdiges Jubilaumsjahr mit diversen Aktivitdten und Erinnerungssticken
zu gestalten:

Manuela Kinzi

Bettina Lobsiger

¢ Bruno Frezza

Christian Karlen
Gabi Muller
Heidi Kaderli

Niklaus Frei

Rita Jaggi
» Susanne Aegler

« Urs Hofer

Auf der Webseite publizieren wir jeweils Aktuelles und Laufendes.
Alle Anlasse werden gemass den jeweils giltigen Regeln des BAG durchge-

fUhrt. Mehr dazu erfahrt Ihr auch auf unserer Webseite.

Eure Jubilaumskommissions-Prasidentin
Manuela Kinzi
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Die personliche
Buchhandlung im
Berner Oberland
immer mit

dem aktuellen
Sortiment!

:BUCHER
e PERRON

Oberlandstrasse 2 | 3700 Spiez
Telefon 033 655 81 62
www.buecherperron.ch

seit 1895
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Bodenbelage « Sportartikel

Neukomm Wimmis GmbH

Bahnhofstrasse 18, 3752 Wimmis,
Telefon 033 657 16 93

www.neukomm-wimmis.ch

brun-elektro.ch

= Haushaltapparate = Telecom =« TV Hifi

033 655 01 88
info@brun-elektro.ch

Seestrasse 17
3700 Spiez

11111




Festschrift zum 75-Jahre Jubildum

Eine Festschrift herauszugeben, als bleibende Erinnerung, als immer wieder
gern angesehenes Heft, ohne viel Text, ohne grossen geschichtlichen Ab-
risse, etwas fir Jung und Alt — dies soll Ziel der Festschrift sein.

Nicht ganz einfach, in dem umfangreichen Archiv, das unser ehemaliges und
langjahriges Vorstandmitglied André Pignolet seit Langem unterhalt, es digita-
lisiert und auch in schwierigen Zeiten rettet, das richtige Material zu finden.

Oft gibt und gab es die Wahl: Nimmt man dieses oder jenes Bild? Oder ware
nicht ein anderes besser? Irgendwann fallt die Entscheidung, alles kann nicht
gezeigt werden.

Tausende von Seiten, tausende von Bildern waren mdglich. Tausende von
Erlebnissen waren es wert, gezeigt zu werden, tausende von Bildern, die auf
den vielen Touren und Anlassen entstanden sind. Unzahlige Erlebnisse durf-
ten die SAC-Nieseler in den letzten Jahren in unserem Club erleben. Vieles
ist in den Herzen geblieben, Vieles hat gepragt, an Vieles denkt man gerne
zuriick und von Vielem zehren wir bis auf den heutigen Tag.

Die Festschrift soll ein Anstoss sein, auf die unzahligen Erlebnisse zuriickzu-
blicken, das eine oder andere aufzufrischen und fir die junge Generation eine
Grundlage und Motivation den SAC-Niesen weiterzufiihren, mit neuen Ideen,
aber auch mit Altbewahrtem ... so dass beim hundertjdhrigen Bestehen wie-
der neue Erlebnisse dazukommen.

Die Festschrift soll auch noch Bilder des Jubildumsjahres enthalten. Deshalb
wird sie erst im Verlaufe des Herbstes 2022 gedruckt werden. Am Jubildums-
fest im November 2022 ist sie dann zu bestaunen und zu erwerben.

Euer Prasident
Bruno Frezza
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LANZ AG 3700 SPIEZ
DIE BAUUNTERNEHMUNG

Wir bauen, renovieren und sanieren flr Sie,
zuverldssig und termingerecht mit indivi-
dueller Beratung. Rufen Sie uns an!

% 033 655 52 52

hitp://www.LanzAG.ch
.
Voll auf Touren 1 claro

mit Proviant e
aus dem Fairen Handel!

Walt-Lade Spiez

Oberlandstr. 27, 3700 Spiez, Tel. 033 654 78 20

N F www.bzs.ch
b z Heizung
Sanitar AG

mehr Leistung fiir lhre Haustechnik  Simmentalstrasse 33 13700 Spiez

do
Superior [772
‘ : a B,
5?& 722 %’f/é,,@;z%g

Familie Anthamatten & Breuer, Hotel Kristall-Saphir AG
CH-3905 Saas-Almagell Telefon 027 958 17 00 www.kristall.ch




Jubilaumsfest

Zu jedem Jubilaumsjahr gehort ein schones Jubilaumsfest.

Wir laden Euch ein am Samstag 12. November 2022 ab 16.00 Uhr mit uns
im Létschbergzentrum in Spiez das 75 jahrige Bestehen unseres SAC'’s zu

feiern.

Einer der Hohepunkte des Abends wird der Vortrag ,Faszination Gleitschirm-
fliegen” mit Christian Maurer sein.

Aktuelle Infos zum Festanlass findet Ihr auf unserer Homepage ab September
2022, ebenso wie die Infos zur Anmeldung.

Wir freuen uns auf einen schonen Abend mit Euch allen — also reserviert

schon mal das Datum.

Euer Jubildumsfest-OK
Gabi Miiller und Susanne Aegler
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Bickerei Fiir den kleinen und den grossen
Konditorei q-[unger eine kostliche Pizza

Tea-Room

O‘@ / /I . Probieren Sie einmal auch Take away
£ G /D 74

3700 Spiezwiler Geschaft Geschaft

Tel. 033 654 15 55 Oberlandstr. 20 Dorfstr. 5, 3705 Aeschi

Tel. 033 654 15 55 Tel. 033 654 18 06
Fam. Felder und Mitunternehmer-/Innen

Sangs D — Modern - chic - gepflegt
E > Ihre persdnliche Pflege COiﬁeur Biuy
’_,.——___-/

Nicht jeder Mann kann aussehen wie James Dean,

doch mein Geschift verlassen Sie attraktiv, mit der viel-

versprechenden Frisur fir Sie!

e Pfiffige Kurzhaarschnitte e Sportliche Frisuren

o Individuelles Hairdressing ® Dauerwellen fir jeden
Haartyp...

Meine professio—
nelle Pflege gilt

dem Einzelnen @ 5 .

Im Raum Spiez-Aeschi-Mulenen-Interlaken
bin ich fiir Sie da zaids 00L€ ‘Buniynyieiunjoyuyes

. . Ja|np J818d nayion |dip “Bpie waiy) 18g
e nach einem Spitalaufenthalt Heo

bei ihrem eidg. dipl. Coiffeur Peter Miller
Bahnhofunterfiihrung, 3700 Spiez

“diueey

o fir Langzeltpﬂege . uspal iny us|lemueneq e BuissaipiieH sajl@nNpINPY] e
e ZUur Entlastung Angehorlger uaunsl4 syoluods e apuyosieeyziny abiyyd e
o flr Feriengéste 815 4Ny Jnsu4 uspuaysaudsian

) ) -[SIA 9P YW ‘NMENIE 9IS USSSEUSA YEYISSD) UIBW Yyoop
Meine 2 Vertretungen sind ebenfalls ‘UBB(] SBLIEM BIM UBYSSSNE ULEY UUBJ Japal JyIN

erfahrenen Pflegefachfrauen HF
Gerda Gruber / 079 340 6179 ﬁm u“)
www.sanaspitex.ch a Jna = o

Krankenkassenanerkannt 1693dab - 21yo - usepo

P Graf Eric AG

l Bodenbel&ge M Polstermébel
- l_\/,orhc'iﬂg*é’ i Betiwaren
. ~

Thunstrasse.da” ~~ “Tel. 033654 1525
3700 Spiez www:bedenleger.ch




Lasetsunntig

Die Sektion Niesen will sich im Jubilaumsjahr als lokaler, initiativer Verein der
Bevolkerung von Spiez und Umgebung prasentieren. Welcher Anlass eignet
sich da besser als der traditionelle «Lasetsunntig»?

Zum Zeitpunkt der Erstellung dieses Jubilaumsheftchens haben wir unsere
Idee beim Laset-Verein angemeldet, damit die nétigen Abklarungen bei der
Gemeinde getatigt werden kénnen. Entscheide liegen noch keine vor — doch
hier der Beschrieb, was uns vorschwebt:

Tom Zwahlen wird mit der JO am Umzug teilnehmen und danach eine
Kletterwand betreiben. Geplant ist, mit einem «Boulder-Wagen» am Umzug
mitzumachen. Auf dem Festgelande (Ort wird vom Laset-Verein definiert) soll
eine Kletterwand gestellt werden. Betreut wird diese von der JO.

Zudem werden wir mit einem Info-Stand vor Ort sein und Interessierten
unseren Verein naherbringen. Die Organisation um den Info-Stand Gbernimmt
Bettina Lobsiger.

Der Lasetsunntig findet am 11. September 2022 statt — wir freuen uns, wenn

auch viele SAC-Nieseler bei uns vorbeischauen!

Auskunft: Tom Zwahlen (Umzug, Kletterwand), 079 222 50 80 und
Bettina Lobsiger (Infostand), 078 818 72 12
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ELekTRO ZURBRUGG AG

HAUSGERATE TELEMATIK

3702 HoNDRICH

Tel. 033 655 30 30 Fax 033 655 30 33
info@elektro-zurbruegg.ch www.elektro-zurbruegg.ch

Auch Ihr Hausgeréate-Service

Blomberg rn Flactrolux wiEBHERR STIEBEL ELTRON

Innovations you need

STORI MANTEL @ JFORS Q swisscom

EDV-Netzwerk, Telematik, Kabel TV, SAT-TV

H.U. Zurbriigg-Jenni Stefan Hebler Nachfolger
Senior-Chef - Griinder Betriebsleiter - Inhaber
Nach 40 Jahren Eidg. dipl. El. Inst.

Dienst am Kunden Elektroplaner-Projektleiter

jetzt im Ruhestand Elektro-Biologe




Weg - Geflecht

Wenn diese Jubilaumsschrift erscheint, stehen wir bereits im Jubilaumsjahr
und die ersten Touren im ,Weg-Geflecht® sind bereits am Laufen.

Die Idee ist, unsere beiden Hitten Winteregg und Almagell auf
verschiedensten Wegen zu verbinden, wodurch am Ende des Jahres das Bild
eines Geflechts entstehen wird.

Beispiel:
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Die Tourenleitenden der JO, der Aktiven und der Senioren haben bereits
ein attraktives Tourenprogramm zusammengestellt, das wichtige Teile des
Wegnetzes abdeckt. Diese sind in den Tourenprogrammen speziell mit ,,75
Jahre Sektion Niesen“ gekennzeichnet.

Wir mochten unsere Vereinsmitglieder aber ausdriicklich zu vielen
privaten Touren animieren, die zum Beispiel mit Vereinskameradinnen,
Freunden oder der Familie unternommen werden kénnen.

Auch diese privaten Touren sollen mit Fotos und kurzem Tourenbericht
zuhanden des Tourenchefs dokumentiert werden.
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LENGACHER

FLEISCHFACHGESCHAFT
TEL 033 654 23 47 103

'50—

Ausgezeichnet fir Fleisch und mehr.
Thr Party-Service in der Region

Kreuz
Walllserstubs

Gasthof Kreuz Krattigen
Francisco (Chico) Gil Domingues
Spiezsirasse 1, 3704 Krattigen, Tel. Nr. 033 654 16 47
E-Mail: info@kreuz-krattigen.ch
www.kreuz-krattigen.ch

Herzlich willkommen bei uns im Restaurant Kreuz Krattigen

Lassen Sie sich verwthnen bei einem gutblrgerlichen Essen,
Ross Spezialitdt,oder im Winter unseren bewdihrten «Sure Mockes.
Wunderschéne Aussicht auf den Thunersee und die Landschaft.
Kinderspielecke vorhanden.

Unsere Lokalititen sind ideal fir F Anlisse, K
b ge, Firi E: , Hochzeil Taufen u.va.
bis zu 40 Personen.

Sonntag durchgehend warme Kilche ab 11.45 Uhr bis 20.30Uhr

Niesen - der Ausflugsberg mit

grossartigem Panorama

auf den Niesen und der Besuch des Berghauses Niesen Kulm mit
seinem Glaspavillon sind einfach unvergesslich.

Niesenbahn AG
3711 Mulenen
Tel. 033676 77 11

www.niesen.ch
info@niesen.ch

swiss pyramid - 0{




Ich werde die absolvierten Strecken auf der Karte regelmassig nachtragen und
ein Streckenprofil erstellen. Diese Berichte werden laufend auf der Webseite
des SAC Niesen erscheinen.

Beispiel:

Mac
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Lur Tourenliste
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Urs Pfister

Heizung / Sanitar AG
3703 Aeschi 033 654 75 66

und ein Zusta

Raiffeisenbank Thunersee
Geschaft llen in Thun, Spiez,
Uetendorf und Heimbery RAIFFEISEN

www.raiffeisen.ch/thunersee THUNERSEE ===




Die privaten Touren dirfen wir aus Haftungsgriinden nicht vorgangig
online zur Teilnahme ausschreiben, da dort nur Touren unter Leitung eines
ausgebildeten Tourenleiters / einer Tourenleiterin erscheinen diirfen.

Maéglich fur private Touren sind beliebige Wegstrecken und
Querverbindungen irgendwo zwischen den Hutten auf unterschiedlichste
Fortbewegungsarten mit Muskelkraft. So kann es sich beispielsweise um
Skitouren handeln, Hochtouren, Wanderungen, Langlauf, Gleitschirmfliige,
per Kanu, Canyoning, Inline-Skates, Klettern, Bike oder E-Bike... der
Fantasie sind kaum Grenzen gesetzt. Beim Endpunkt der einen Tour beginnt
ja dann vielleicht die Tour eines anderen Vereinsmitglieds!

Im Herbst werden wir versuchen, die noch losen Abschnitte zu verbinden und
Ende Jahr werden wir jede einzelne Tour in ein Fotobuch aufnehmen.

Ich hoffe, dass Ihr mit Begeisterung mitmacht und wiinsche Euch viel Spass
beim Planen und bei der Durchflihrung.
Euer Tourenchef

Dieter Schnyder

Und hier noch gleich die E-Mail-Adresse, um mir mdglichst bald nach der
Tour Tourenbericht und Fotos zu senden: touren@sac-niesen.ch
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Neukomm Wimmis GmbH
Bahnhofstrasse 18, 37562 Wimmis,
Telefon 033 657 16 93
www.neukomm-wimmis.ch

Wir laden Sie ein, als Gaste zu
kommen und als Freunde
wiederzukehren.

Monte\Moro

Hotel und Restaurant o 3905 Saas-Almagell

Annette Andenmatten und Team

Telefon 027 957 10 12 e-mail: info@monte-moro.ch




Jubilaums Stirnbander

Die Grafik von Thun, die Produktion in Wimmis. Die Sektion Niesen setzt
nach Mdglichkeit auf Regionalitat. Die eigens flir das Jubildaum kreierten
Stirnbander werden von zwei Sektionsmitgliedern, den Stalder-Schwestern
(www.sister-s.ch), produziert.

Verkaufspreis: 25.00 Franken

Mit dem Kauf eines exklusiven Niesen-Stirnbandes unterstiitzt ihr unsere
Sektion. Herzlichen Dank!

Verkaufsorte

* Mailbestellung und Postversand mit Rechnung:
Mail an sisterstalder@gmail.com mit Anzahl bestellter Stirnbander und
Lieferadresse.
Ihr erhaltet die Stirnbander inkl. Rechnung bequem nach Hause geliefert.
Porto- und Versandkosten werden nach Aufwand in Rechnung gestellt.

* Im Laden:
* Neukomm Sport, Wimmis - www.neukomm-sport.ch
» Optik Bouvier, Spiez — www.optik-bouvier.ch
Es gilt Bar- oder TWINT-Zahlung.

Die Jubilaumskommission bedankt sich bei den Sektionsmitgliedern, die uns
beim Verkauf in ihren Geschéaften wie auch beim Postversand so tatkraftig
unterstutzen!

S
T
I
R
N
B
A
N
D
=
R

Auskunft: Manuela Kiinzi, 033 654 23 10
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Jubilaums Gilet

An der Mitgliederversammlung vom 29. Oktober 2021 wurde der Wunsch
geaussert, doch noch «etwas mehr» als Stirnbander als bleibende
Erinnerung an das 75-iste Jubilaumsjahr den Mitgliedern anzubieten.

Die Jubildaumskommission mdge prifen, ob man nicht auch Gilets zum
Selbstkostenpreis abgeben kénne.

Zum Zeitpunkt der Erstellung dieses Jubilaumsheftchens laufen die
Abklarungen noch auf Hochtouren. Deshalb kénnen hier erst vage Angaben
bzw. «Absichtserklarungen» gemacht werden. Gerne informieren wir Euch via
Newsletter und Webseite, sobald Konkretes zu verkiinden ist.

So viel sei jedoch schon verraten: Wir planen, ein Fleece-Gilet besticken

zu lassen. Vorgesehen ist, dass Ihr die Gilets an der Jubilaums-
Hauptversammlung — noch ohne Stickerei — anprobieren und dann in Eurer
Grosse und mit Eurem Farbwunsch bestellen kénnt. Selbstverstandlich wird
ein gesticktes «Anschauungs-Exemplar» vor Ort aufliegen, damit |hr nicht die
«Katze im Sack» bestellt.

Das Fleece-Gilet ist mit antipilling ausgerustet und nach Oeko-Tex

zertifiziert. Die Stickerei, die uns das anbietet und uns auch die Setzkosten
zum Jubildumsjahr schenkt, ist die Studer Laserbeschriftung & Stickerei in
Guttannen (www.slbs.ch). Der Selbstkostenpreis fur ein Gilet mit Stickerei liegt
bei ca. 75 Franken.

Auskunft: Heidi Kaderli, 079 384 29 34 und Manuela Kiinzi, 033 654 23 10
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Jubilaumswanderung von Spiez zur Almagellerhutte

Die Wanderungen finden auf verschiedenen Etappen von Spiez zur Almagel-
lerhitte statt. Ziel ist es auf markierten Wander- und Bergwegen von Spiez
Bahnhof ltckenlos bis zur Almagellerhitte zu marschieren.

Die Wanderung findet wahrend des ganzen Jubildumsjahres statt.
(Januar 22 - Ende September 22)

Ich habe als erster Entwurf 10 anspruchsvolle Etappen von Spiez zur unserer
Almagellerhutte eingeplant. Touren sind ohne Gewahr, die einzelnen Etappen
kénnen geandert, angepasst und umgeplant werden.

Die Etappenziele und Starts sind so gewéhlt, dass diese mit dem OV erreich-
bar sind. Es ist auch moglich an Zwischenzielen zu beginnen oder abzubre-
chen.

Die detaillierten Angaben und Daten der jeweiligen Tagestouren werden je-
weils 10-15 Tage zum voraus im DropTours bekannt gegeben.

Mitmachen kénnen und dirfen alle Mitglieder, wenn die Etappen dem eigenen
Bedurfnis und Kénnen entsprechen.

Die Etappen mussen nicht zwingend in dieser Reihenfolge gemacht werden.
Wichtig ist, dass wir am Schluss der Saison das ganze Teilstick erwandert
haben.

» Etappe 01, Spiez - Frutigen Gber Aeschi,
18 Km, Aufstieg 600m, Abstieg 420m, Zeit 5:15h

» Etappe 02, Frutigen - Winteregghitte,
19 Km, Aufstieg 1200m, Abstieg 50m, Zeit 6:20h

+ Etappe 03, Winteregghiitte - Leukerbad (iber Uschenegrat,
18 Km, Aufstieg 1050m, Abstieg 1550m, Zeit 7:00h

» Etappe 04, Leukerbad - Gampel Steg,
20 Km, Aufstieg 400m, Abstieg 1200m, Zeit 6:15h
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» Etappe 05, Gampel Steg - Ausserberg,
14 km, Aufstieg 700m, Abstieg 330m, Zeit 4:40h

» Etappe 06, Ausserberg - Brig,
14 Km, Aufstieg 80m, Abstieg 330m, Zeit 3:25h

Etappe 07, Brig - Simplonpass,
12.5 Km, Aufstieg 1570m, Abstieg 230m, Zeit 5:15h

» Etappe 08, Simplon Pass - Gspon,
20 Km, Aufstieg 1020m, Abstieg 1130m, Zeit 6:45h

» Etappe 09, Gspon - Saas Almagell,
20 Km, Aufstieg 920m, Abstieg 850m, Zeit 6:50h

» Etappe 10, Saas Almagell - Aimagellerhiitte,
7 Km, Aufstieg 1230m, Abstieg 2, Zeit 3:30h
Es wiirde mich freuen, wenn sich mdglichst viele Mitglieder angesprochen

fihlen und auf einzelnen Etappen oder Teilstlicken mitwandern.

Ausrlstung: Wanderausristung, entsprechende Kleidung, gutes Schuhwerk,
Wanderstocke, Regenschutz, Sonnenbrille, Mltze. GA, 1/2 Abo

Anmeldungen Uber DropTour oder Tel. 079 352 91 37

Fir Fragen stehe ich euch gerne zur Verfliigung.

Euer Tourenleiter
Christian Karlen
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Jubildums - Anldasse

Folgende Touren bzw. Anlasse sind speziell fir das Jubildumsjahr geplant:

Detaillierte Infos zu den Anlassen findet Ihr auf unserer Homepage oder im
jeweils aktuellen SAC Heft.

01.01 bis 30.09
Alle

22.01
Aktive

10.02
Senioren

12./13.02
Aktive

12.03
Aktive

25.03
Alle

02.04
Aktive

02./03.04
Jugend

11.04 bis 17.04
Aktive

13.04
Senioren

Wanderung Spiez 630m-Almagellerhiitte 2894m
Christian Karlen, Berg u. Alpinwandern (siehe Seite 20)

Lauchernalp-Mauerhorn-Albinen
Dieter Schnyder, Skitour

Gemmi - Sunnbiihl
Heinz Wisler, Wanderung

Fonduetouren Winteregg
Patrick Morgenthaler, Skitour

Ammertenspitz-Ammertentali-Lenk
Dieter Schnyder, Skitour

74. Hauptversammlung
mit «Jubildums-Imbiss»

Lauchernalp-Birghorn/Petersgrat-Selden im
Gasterental
Dieter Schnyder, Skitour

Strahlhorn
Tom Zwahlen, Skihochtour

Skihochtourenwoche
Almagellerhiitte - Winteregghiitte
Niklaus Stalder, Skihochtour

Gizzifurgge
Paul Wittwer, Skitour
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23.06
Senioren

25./26.06
Aktive

02./03.07
Jugend

06.07
Senioren

09./10.07
Aktive

20.07
Senioren

27.07
Senioren

28.07
Senioren

10.08
Senioren

11.08
Senioren

13.08
Aktive

03./04.09
Aktive

03./04.09
Jugend

Simplonpass
Konrad Schiipbach, Wanderung

Klettern Wiwanni
Tobias Reich, Klettern

Weissmies Uberschreitung
Martin Bischoff, Hochtour

Gréachen - Saas Fee
Hansruedi Aegerter, Wanderung

Nadelhorn Uberschreitung
Dieter Schnyder, Hochtour

Ferden - Restipass - Leukerbad
Urs Hofer, Wanderung

Klettersteig Jagihorn
Christian Karlen, Klettern

Kreuzboden - Allmagelleralp - Furggstalden
Kurt Steiner, Wanderung

Unterbéch - Augstbordhorn - Moosalp
Markus Buchschacher, Wanderung

Eggerberg - Gorperi - Ausserberg
Georg Steigmeier, Wanderung

Klettersteig Daubenhorn
Patrick Morgenthaler, Klettern

Balmhorn Gizigrat Uberschreitung Altels
Martin Bischoff, Hochtour

Klettertour mit Biwak
Markus Lanz, Klettern
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06./07
Senioren

10.09
Aktive

11.09
Alle

18.09
Aktive

21.09
Senioren

28.09
Senioren

28.10
Alle

06.11
Alle

12.11
Alle

Jungu - Topalihiitte - Randa
Konrad Schiipbach, Wanderung

Gleitschirmfliegen Wallis
Patrick Morgenthaler

Lasetsunntig
Tom Zwahlen, Umzug, Kletterwand, Infostand

Canyoning an der Loétschberg-Siidrampe
Markus Lanz

Klettersteig Britannia Hutte
Christian Karlen, Klettern

Laucherenalp - Jeizinen
Koni Schupbach, Wanderung

Mitgliederversammiung
Versammlung

Gliihwein auf Winteregg
Christian Karlen

Jubilaumsfest
Lotschbergsaal
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Unterstiitzung

Die Jubildaumskommission dankt folgenden Unternehmen fir die
Unterstutzung:

* Gemeinde Spiez

» Kuhnegrafik, Thun - www.kuehnegrafik.ch

« SisterS handArt - www.sister-s.ch

* Neukomm Sport, Wimmis - neukomm-sport.ch

 Optik Bouvier, Spiez — www.optik-bouvier.ch

« Studer Laserbeschriftung & Stickerei, Guttannen - www.slbs.ch

 Bachli Bergsport, Filiale Thun - www.baechli-bergsport.ch
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all unseren INSERENTENKiiiRlhre Unterstiitzung!

Wir freuen uns, wenn alle Leser die Inserenten unserer
«Sektionszytig» berticksichtigen

Fiir den Inhalt der Inserate ist jeder Inserent selber
verantwortlich. Gerne nehmen wir jederzeit Anderungen
oder Anpassungen entgegen:

redaktion@sac-niesen.ch

SPAR- UND LEIHKASSE
FRUTIGEN AG

Ihre Bank seit 1837

Die Bank mit Balance.
Und die Sie sicher ans Ziel bringt.

Dorfstrasse 15 | Postfach 80 | 3714 Frutigen | www.slffrutigen.ch | info@slffrutigen
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Krattigstrasse 133, 3700 Spiez
Tel. 033 654 37 20
info@zurbuchen-holzbau.ch
www.zurbuchen-holzbau.ch

Eine klare Sicht macht Spass und &

Wir beraten Euch geme.

Brillen- und
Kontakilinsenstudio

Inhaberin: Jolanda Burri (e S

Thunstrasse 8
3700 Spiez
Tel. 03345486 20 :

www.optikbouvierch
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