
12’340 Aufträge

1’478 Tonnen Papier

605’800 gefahrene Kilometer

kompensiert

Ob Sie wollen oder nicht – wir kompensieren den CO2-Ausstoss aller Aufträge,  

die unser Haus verlassen. Dies zeichnet uns als klimaneutrale Druckerei aus. 

SAC NIESEN SPIEZ 
Nr. 111 • Winter 2022

SEKTIONSZYTIGSEKTIONSZYTIG
SAC NIESEN SPIEZ 

Nr. 111 • Winter 2022



Präsident Bruno Frezza Tel. 033 654 49 55 
praesident@sac-niesen.ch Leimernweg 3, 3700 Spiez Mobil 077 407 67 59 

Vizepräsidentin Manuela Künzi Tel. 033 654 23 10
vizepraesidentin@sac-niesen.ch Aeschiweg 14, 3700 Spiez  
 
Mitgliederdienst Niklaus Frei Tel. 033 654 01 19 
mitgliederdienst@sac-niesen.ch Musterbodegasse 3, 3704 Krattigen Mobil 078 751 16 17
  
Kassier George Lerf Mobil 079 969 05 79 
kassier@sac-niesen.ch Hagenstrasse 45, 3852 Ringgenberg   

Aktuarin Rita Jaggi Tel. 033 654 97 24 
aktuar@sac-niesen.ch Bürgring 6, 3700 Spiez 

Jugend-Chef  Vakant  
jugend@sac-niesen.ch 

Nachwuchs-Chef Florian Lerf Mobil 079 859 52 01
nachwuchs@sac-niesen.ch Burgholz 14, 3753 Oey
 
Kletterwand Fabio und Luca Frezza Tel. 033 654 49 55
boulderraumspiez@gmail.com Leimernweg 3, 3700 Spiez Mobil 077 453 87 82

Seniorenobmann Urs Hofer Tel. 033 654 45 51
senioren@sac-niesen.ch Alpenstrasse 1, 3700 Spiez Mobil 079 270 62 11

Touren-Chef Dieter Schnyder Mobil. 079 687 64 91
touren@sac-niesen.ch Spittelweg 3, 3600 Thun  

Hüttenchef Almagell Christian Karlen Mobil 079 352 91 37
almagell@sac-niesen.ch Bühlstutz 1, 3700 Spiez 

Hüttenwart Almagell Hugo und Karin Anthamatten Tel. 027 957 35 14
hugo.anth@bluewin.ch Haus Antrona, 3905 Saas Almagell Hütte 027 957 11 79

Hüttenchef Winteregg Bettina Lobsiger Tel. 033 650 94 87
winteregg@sac-niesen.ch Höheweg 13, 3700 Spiez Mobil 078 818 72 12

J&S Coach Max Berger  Mobil 079 649 91 09
 Giselweg 22, 3713 Reichenbach 

Bibliothekar  André Pignolet Tel. 033 654 73 79 
bibliothek@sac-niesen.ch Kornmattgasse 7, 3700 Spiez Mobil 079 655 01 20

Homepage sac-niesen.ch

Redaktion Stefan Fuhrer Tel. 033 654 97 24
redaktion@sac-niesen.ch Bürgring 6, 3700 Spiez Mobil:  079 801 62 83  
 

Redaktionsschluss für Zytig Nr. 112:         07.04.2023 
Titelbild: «Aufstieg zum Bärehorn»  Fotograf-/In: Rita Jaggi 
Erscheinung Zytig: 3 x jährlich, 670 Exemplare

Inseratenpreise:  1/1 Seite Fr. 330.– 1/2 Seite Fr. 210.–
 1/4 Seite Fr. 135.– 1/8 Seite Fr.   90.–



Editorial

Unser Jubiläumsjahr neigt sich langsam dem Ende entgegen. 

Wir feiern 75 Jahre SAC Niesen. Was war das für eine Zeit, was beschäftige 
die Leute in unserem Geburtsahr 1947:

- die Welt und vorallem Europa erholte sich langsam vom Schrecken des
2. Weltkrieges

- der Winter war eisig kalt, in Amerika waren sogar die Niagara-Fälle zu- 
 gefroren
- der Sommer ging hingegen als «Jahrhundertsommer» in die Geschichte ein,
mit Temperaturen bis zu 40°C

- in Mitholz explodierte ein Munitionslager der Schweizer Armee

Und eben am Samstag 15. November 1947 wurde die Sektion Niesen ge-
gründet. Es war ein regnerischer Tag, was aber sicher nicht als schlechtes 
Omen für unsere Sektion gedeutet werden kann. Schliesslich ist unsere Sek-
tion inzwischen auf knapp 900 Mitglieder angewachsen und wir können jedes 
Jahr von einem attraktiven Tourenprogramm für Jung und Alt provitieren. Da-
von zeugen auch die vielen Highligts während unserem Jubiläumsjahr.

Nicht nur das Jubiläumsjahr geht langsam zu Ende, auch das Kalenderjahr 
geht in riesigen Schritten dem Ende entgegen. Darum wünsche ich euch allen 
schöne Festtage und schon im Voraus einen guten Rutsch ins neue Jahr. 

Und natürlich einen unfallfreien und schneereichen Winter mit vielen schönen 
Touren in den Bergen.

Euer Redaktor

Stefan
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Motorgeräte  l  Maschinen  l  Zubehör

 Stockhornstrasse 16
 3700 Spiez
 Tel. 033 654 75 54
 Fax 033 654 75 76
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Mutationen August - Oktober 2022    

Eintritt
Roswitha Portmann Bern (Familienmitgl.  
   mit Daniel Bernet) 
Andreas Schäuble Aesch BL
Simone Imhof + Clemens Inniger Toffen (mit Dario)
Karin + Patrick Faeh Faulensee (mit Maja + Emil)
Gabriela Aegerter Hondrich
Sandra Siegenthaler +  
Christian Wanner Münsingen
Susanne + Stefan Mühlematter Faulensee
Adelheid + Daniel Graf Bleiken
Danilo Porto Gwatt
Marco Kropf Thun Jugend
Marco Bähler Einigen
Rahel und Silas Thaler Thun
Adrian Anthamatten Spiez
Albert Manetsch Interlaken
Roland Zaugg Ostermundigen (mit Ana + Mia Bühler)
Anton Brüllhardt Spiez
Thomas Ryf Spiez
Denise Suter Spiez
Selina Arn Aeschi

Übertritte oder Zusatzsetkion
Beat Fehlmann Aeschiried von Sektion Biel
Christine und Andreas Roduner Zollikofen von Sektion  
  Grosshöchstetten

Austritte
Luisa Lehmann Spiez
Kathrin von Niederhäusern Därstetten
Sonja Herrmann Latterbach
Hans-Werner Grotemeyer Münsingen
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Marco Bähler

Rahel + Silas Thaler

Sandra Siegenthaler

Thomas Ryf



6

J
A
H
R
E
S
B
E
R
I
C
H
T

Jahresbericht 2022 des Präsidenten 

Liebe Clubmitglieder

Der Vorstand und die Jubiläumskommission waren aktiv. Vieles wurde organi-
siert und wir können auf ein erfolgreiches Jubiläumsjahr zurückblicken. 

Was haben wir in diesem Jahr gemacht und erreicht, was läuft im Mo-
ment:
Der Vorstand ist an fünf regulären Sitzungen zusammengekommen und hat 
die verschiedensten neuen und alten Themen besprochen und behandelt. 
Dazu kamen diverse Sitzungen der Jubiläumskommission und ein Vorstands-
weekend mit Wanderung auf die Almagelleralp. Nachfolgend das Wichtigste:
•	 Die	stattgefundenen	Touren und Unternehmungen der Sektion konnten 
  leider nicht ganz ohne medizinische Zwischenfälle durchgeführt werden. 
  Ein gebrochenes Fussgelenk bei einer Seniorin und eine zu nähende  
 Wunde am Kopf eines Jugendlichen sind hier aufzuführen. Die Wunde am 
 Kopf ist inzwischen geheilt, es geht dem Jugendlichen wieder gut. Das ge 
 brochene Fussgelenk erwies sich aber als längere Sache. Wir wünschen 
  der Seniorin hier baldige und rasche Genesung.
•	Almagellerhütte: Die Eröffnung fand am 17.6.2022 statt. Geschlossen 
  wurde sie am 18.9.2022: 
 Der schneearme Winter zeigte sich bereits bei der Eröffnung, das sonst ge 
 wohnte «Seelein» neben der Hütte war bereits verschwunden, nur ein klei 
 nes Rinnsal war noch auszumachen. Alles andere schien wie gewohnt, bis 
  das eintrat, was wir befürchtet aber nicht so schnell erwartet haben: Die 
  Energiespeicher konnten zwar noch geladen werden, waren jedoch in kür 
 zester Zeit wieder entladen. Auch die Photovoltaikelemente auf dem Dach 
  lieferten kaum mehr Strom, was dazu führte, dass das Dieselaggregat fast 
  ganztägig in Betrieb genommen werden musste. Ohne sofortiges Handeln 
  hätte dies eine mögliche Hüttenschliessung zur Folge gehabt.
 Dank umsichtigem und raschem Handeln vom Hüttenchef Christian Karlen, 
  dem Hüttenwartsteam und der Firma ESOTEC GmbH aus Innertkirchen 
  konnte in Absprache mit mir eine Lösung gefunden werden: Die «alten» 
  Energiespeicher der Chamanna Cluozza ersetzen nun kurzfristig die ausge 
 fallenen Speicher und auf dem Dach wurden zusätzliche Photovoltaikele 
 mente montiert. Damit konnte der Betrieb bis zum Schluss aufrecht gehal 
 ten werden. Das kommt uns schlussendlich finanziell günstiger als es eine 
  Schliessung der Hütte getan hätte.
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 Viele von uns waren diesen Sommer anlässlich einer Jubiläumstour oder 
  privat auf der Almagellerhütte und konnten sich vom freundlichen Hütten 
 wartsteam sowie der wunderschönen Lage unserer Hütte überzeugen. Auch 
  ich war da, Hugo und Gabriel Anthamatten haben mir das Energiekonzept 
  sowie die Wasserversorgung erklärt. So schön die Hütte auch ist, die an 
 stehende energetische Sanierung ist nötig, um sie für weitere Jahre (auch 
  bei Energieknappheit und Wassernot) so erfolgreich wie möglich weiterzu 
 führen. 
 Ein Dank an das ganze Hüttenteam und den Hüttenchef Christian Karlen für  
 das weitsichtige Handeln. Dem Hüttenwartsteam auch ein herzlicher Dank 
  für die Gastfreundschaft.
•	Die Winteregghütte wurde ebenfalls gut besucht und an der Holzete mitte 
  Oktober wurde der Holzvorrat für den kommenden Winter bereitgestellt. 
  Herzlichen Dank auch hier den zahlreichen Helferinnen und Helfern aber 
  auch der Hüttenchefin Bettina Lobsiger (mit Familie) für die Arbeiten wäh 
 rend des Jahres.
•	Unsere Jugend wird sicherlich oder hoffentlich durch die rege besuchte 
  attraktive Kletterwand anlässlich des Läsetsunntig Zuwachs erhalten. Ob im 
  Nachwuchs oder in der JO, sie werden bestens betreut sein.
•	 Seit	diesem	Jahr	haben	wir	einen	Nachwuchschef für die Kleinsten –  
 Florian Lerf wurde dafür an der HV 2022 gewählt. Die Jüngsten kommen mit 
  den Eltern und ab zehn Jahren sind sie dann allein beim Nachwuchs.  
 Irgendwann folgt ein fliessender Übergang in die JO.
•	 Unser	JO Chef Tom Zwahlen, wird an der nächsten Hauptversammlung 
  2023 nicht mehr zur Wahl antreten. 
 Der administrative Aufwand sowie die Kurzfristigkeiten bei den Anmeldun 
 gen übersteigen mit seiner Tätigkeit als Profibergführer seine Ressourcen. 
 Das Tourenprogramm 2023 der Jugend wird weitergeführt und ist so weit 
  möglich bereits koordiniert.
•	 Für	die	Jugend	wurde	im	Oktober	2022	ein	Kletterlager	unter	der	Leitung 
  von Jürg Martig in Ligurien organisiert und durchgeführt. Vielen Dank Jürg.
•	 In	diesem	Jahr	hat	sich	Riina	Jordi	beim	RZB	BOW	(Regionalzentrum	Berg 
 steigen Berner Oberland/Wallis) angemeldet. Unsere Sektion ist beim RZB 
  BOW Mitglied und Riina kann sich weiterbilden und aktuell wie auch später 
  mal eine Gruppe mit Jugendlichen leiten. 
•	Das 75-Jahre-Jubiläum im Jahr 2022 unserer Sektion beschäftigt immer 
  noch eine Arbeitsgruppe mit Mitgliedern des Vorstandes und drei weiteren 
  Sektionsmitgliedern. Vieles wurde wie vorgesehen organisiert, einiges ist 
  gemäss rollender Planung dazugekommen: 
  o Zusätzliche spezielle Sektions-Zytig mit Infos über geplante Anlässe 
    und Artikel des Jubiläumsjahres.
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   o Stirnband und Gilet mit Jubiläums-Sujet unserer Sektion (T-Shirt für 
    Helferinnen und Helfer am Läsetsunntig). 
  o Postkarte und Poster mit Jubiläums-Sujet. 
  o Jubiläumswege, ein Weg-Geflecht von Spiez (Winteregghütte) zur  
   Almagellerhütte zu Fuss, per Velo, mit dem Bike, Gleitschirm … 
  o Festschrift, ein Erinnerungsbuch mit vielen Fotos aus den verschiedens 
   ten Zeiten zu den verschiedensten Themen. 
  o Läsetsunntig und Umzug: Beim Klettern an der aufgestellten Kletter 
   wand auf dem Kronenplatz waren Jugendliche kaum zu bremsen und 
    hinter dem Umzugswagen (organisiert, bereitgestellt durch Jugendliche 
    allen Alters) marschierten viele ältere Mitglieder in spannenden «Berg- 
   Bekleidungen» mit – eine bessere und schönere Werbung für den SAC- 
   Niesen gibt’s wohl kaum … 
  o Das Jubiläumsfest im November 2022. 
  o Diverse Teilnahmen an Anlässen und verschiedene Medienmitteilungen 
    machten im Jubiläumsjahr zusätzlich auf unseren Verein aufmerksam.
•	Die Mitgliederzahl steigt Mitte Oktober auf stolze 890 Personen.
•	 Stefan	Fuhrer	(Sektionszytig), Stefan Kohler (Webauftritt), sowie Fabio 
  und Luca Frezza (Boulderraum) sind weiterhin bewährte Helfer. Neu wird 
  uns Max Berger als administrativer Leiter Jugend und J+S unterstützen. 
  Er absolviert diesen Herbst die dafür nötige Weiterbildung. Herzlichen Dank 
  auch Ihnen allen.

All dies trägt dazu bei, dass es unserer Sektion weiterhin gut geht!

Was beschäftigt uns in Zukunft:
•	 Hauptpunkt	wird	nächstes	Jahr	die	energetische	Sanierung	der	Almageller 
 hütte sein. Der Sommer hat uns gezeigt, dass es sinnvoll ist, bei der ener 
 getischen Sanierung auch gleich das Wasserproblem anzugehen. In der 
  ganzen Saison hatte die Hütte zwar genug Wasser, aber es fehlte auch 
  da nicht viel und wir wären vor einem unlösbaren Problem gestanden (die 
  Wasserturbine musste bereits anfangs August wegen fehlendem Wasser 
  abgestellt werden (wie es in Sommer in vielen anderen Hütten auch vor 
 kam). Deshalb macht es Sinn, dass wir die Wasserversorgung gleichzeitig 
  mit dem Energiekonzept angehen, da wir nur alle vier Jahre Fördergelder 
  vom Zentralverband erhalten. Die lang geplante energetische Sanierung 
  sowie die Wasserversorgung könnte so anfangs 2023 durchgeführt werden. 
  An der nächsten HV werden wir darüber informieren und abstimmen.
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•	 Gebührender	Abschluss der Auffahrtszusammenkünfte anlässlich des 
  Jubiläumsfestes des SAC Interlaken im 2023. Ab da gibt es keine Auf 
 fahrtszusammenkünfte mehr.
•	Jugend: Mit Hochdruck wird ein neuer Jugend-Chef gesucht. Für entspre 
 chende Meldungen ist der Vorstand dankbar. 
•	Zwei neue Tourenleiter werden sich künftig engagieren und machen die 
  nötigen Ausbildungen: Wir wünschen Aline Wultschnig und Joe Boucher 
  erfolgreiche Kurse.
•	 Nicht	zuletzt	und	mit	Bedauern	muss	ich	informieren,	dass	unsere	Aktuarin 
  Rita Jaggi den Vorstand per HV 2023 verlassen wird. Sie hat dieses verant 
 wortungsvolle Amt über viele Jahre wahrgenommen. Sie war mir stets eine 
  grosse Stütze, hatte sie doch immer die Beschlüsse und Abmachungen der 
  vergangenen Jahre präsent und wusste, in welchem Protokoll das eine oder 
  andere steht. Ich danke ihr bereits hier herzlich und wünsche ihr für die Zu 
 kunft nur das Allerbeste. Eine Nachfolgerin konnte bereits gefunden wer 
 den. Wir werden sie an der HV 2023 zur Wahl vorschlagen. 
•	 Ebenfalls	möchten	wir	versuchen,	ab	2023	einen	lockeren	Austausch 
  (Stamm) ins Leben zu rufen. Dieser soll jeweils am 1. Dienstag in den un 
 geraden Monaten (Januar, März etc.) stattfinden. Über das «Wo» und «Ab 
  wann» informieren wir auf der Webseite. 

Dank:
•	 Ein	grosses Dankeschön möchte ich meinen Vorstandskolleginnen und 
  Vorstandskollegen aussprechen. Die Zusammenarbeit war stets sehr ange 
 nehm, freundschaftlich und spannend.
•	 Ein	MERCI	geht	an	die	Mitglieder	der	Jubiläumskommission, die ein tolles 
  75-Jahre-Jubiläumsprogramm mit diversen Aktivitäten, Anlässen und «Erin 
 nerungs-Stücken» auf die Beine gestellt haben.  
•	Ebenfalls bedanke ich mich bei den vielen Tourenleiterinnen und Tou 
 renleitern, die unser Vereinsleben massgeblich prägen und gestalten. 
•	Dank auch allen, die in irgendeiner Weise mitgeholfen haben unseren Ver 
 ein mitzutragen, indem sie beispielsweise an einer Tour teilnahmen oder 
  den SAC-Niesen an Anlässen wie z.B. den Läset-Umzug oder, oder… ver 
 traten.

Der Vorstand freut sich sehr, Euch, liebe SAC-Niesen-Mitglieder, an der 
Hauptversammlung vom Freitag 24. März 2023 im Kirchgemeindehaus Spiez 
begrüssen zu dürfen. 
Gerne nehme ich Eure Traktandenwünsche im Voraus oder an der Versamm-
lung entgegen.
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Nun wünsche ich uns allen friedvolle Zeiten mit weniger Unsicherheiten 
und andauernden Negativmeldungen. 

Für die kommende Wintersaison wünsche ich Euch allen eine unfallfreie 
und gesunde Zeit, gute Schnee- und Tourenverhältnisse sowie erlebnis-
reiche und genussvolle Tage in den Bergen … und auch anderswo … 

Gueti, gsundi, friedlechi Zyt Öich u Öine Liebschte 
und schon jetzt frohe Festtage und herzliche Grüsse

Euer Präsident
Bruno Frezza
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Protokoll der 74. Hauptversammlung vom 25. März 2022

Protokoll der 74 . Hauptversammlung
vom 25. März 2022 , 19:30 Uhr
Spiez , Kirchgemeindesaal

Der Präsident heisst alle Anwesenden herzlich willkommen.
Gesamthaft waren 86 Sektionsmitglieder anwesend.

Entschuldigungen aus dem Vorstand: keine
Entschuldigungen weiterer Mitglieder: 15 Personen

Die Traktandenliste
Die Traktandenliste wurde in der Sektionszeitung Nr.108 publiziert. Sie wird 
von der Versammlung einstimmig genehmigt.

1 Protokoll der 73. HV vom 27. August 2021

Das Protokoll der 73. HV vom 27. August 2021 wurde in der Sektionszytig 
Nr.108 veröffentlicht.
Das Protokoll wurde mit bestem Dank an Rita Jaggi genehmigt.

2 Mutationen vom 25. März 2022

Mutationen HV 2021 – HV 2022
33  Neueintritte
10  Übertritte / Zusatzsektion
29  Austritte
1  Todesfall

2.1 Todesfälle
Seit der letzten Versammlung sind folgende Mitglieder für immer von uns ge-
gangen:

Alfred Kellerhals Krattigen

Der Präsident bittet, sich zum stillen Gedenken an dieses Mitglied zu erhe-
ben.
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2.2 Eintritte
Frank Petersmann  Faulensee 
Daniel Lerch  Bösingen
Esther Hählen  Bösingen
Elias Rufener  Wabern
Deborah Krähenbühl  Thun
Matthew Dodfrey  Täsch
Tristan Puello  Einigen  (Jugend)
Karin Lehmann Oey  (mit Lars und Nik)
Katia Schoeler-D`Cruz  Spiez
Sebastian D`Cruz  Spiez
Jessica Della-Vedova  Bern
Samuel Bergmann  Basel
Adrian Fritschi  Reichenbach
Annina Michel  Bern
Sarah Messerli  Horboden
Giulia Müller  Aeschi
Lara Sedrina Sommer  Thun
Ramona Fürst  Thun
Sandra +Peter Gote  Spiez
Sibylle Stalder  Krattigen
Christian Kropf  Steffisburg
Michael Germann  Emdthal
Freyja Aichholzer  Frutigen
Mara Assmann  Frutigen
Gabriel Anthamatten  Saas Almagell
Stefanie Weiss  Aeschi
Christoph Tschanz  Oppligen
Susanne+Markus  
Müller-Perroulaz  Heimberg

2.3 Übertritte oder Zusatzsektion
Matthias Keller  Worb v on SAC Bern
Silvia Turtschi  Thun  Stammsektion SAC Blüemlisalp
Alessandra Volken  Hondrich  von Sektion Bern
Selina Steiner  Chur v on Sektion Rätia
Thomas Egli  Hondrich  von Sektion Pilatus
Monique Fischer  Spiez  von Sektion Bern
Gerda Ineichen  Ennetmoos  Stammsektion SAC Gotthard
Melanie Siewert  Hilterfingen  Stammsektion SAC Basel
Melina Burri  Hünibach  von SAC Blüemlisalp
Laurin Schöne  Bern  Stammsektion SAC Bern
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2.4 Austritte
Andreas Überbacher  Steffisburg
Yvonne Bemelmanns  Steffisburg
Tatjana Beck  Thun
René Jost  Spiez
Maja Jossi  Spiez
Marianne Suter  Münsingen
Fritz Schneiter  Steffisburg
Jürg Streun  Aeschi
Hans-Werner  
Grotemeyer  Münsingen
Silvia Heigel  Frutigen
Sonja Jurt  Faulensee
Brigitte Kämpf  Steffisburg
Raphaela Treier  Wölflinswil
Finn Lorensen  Spiez
Katharina Weidmann  Spiez  (mit Lotta Meret + Paula Amrei)
Christian + Annerös  
Schneiter  Faulensee
Patrick Rohner  Brig
Kushtrime Makolli  Brig
Hannah Urfer  Thun
Laurel Muff  Spiez
Magdalena Schnyder  Thun
Nik Krauss  Wimmis
Alberto Borello  Cueno
Lea Lüscher  Spiez
Cédric Durand  Aeschi
Joela Zaugg  Thun

2.5 Mitgliederbestand SAC Niesen Spiez per 27. August 2021 
Sektion 703 Mitglieder (+18) 
Jugend:  141 Mitglieder (-5) 
Total:  844 Mitglieder (+13)

3 Jahresbericht des Präsidenten

Der Jahresbericht wurde in der Sektionszytig Nr.108 publiziert.
Der Jahresbericht wird einstimmig und mit einem Applaus genehmigt.
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4 Jahresrechnung

4.1 Jahresrechnung 2021 Sektion und Almagell
Der Kassier erklärt die Rechnung:
Rechnung und Budget für das Jubiläum werden im 2022 separat erstellt. 
Ausgaben von Fr. 5300.- (Stirnbänder, etc.) wurde in der aktuellen Rechnung 
bereits einbezogen.
Jahresgewinn: CHF 35’700.-
Eigenkapital: CHF 938›000.-
Der VD hat die Rechnung am 07. März 2022 besprochen und genehmigt. Er 
stellt den Antrag, die Rechnung zu genehmigen.
Die Revision fand am 28.Februar 2022 statt. Bilanz und Erfolgsrechnung wur-
den geprüft und für korrekt befunden.
Res Wittwer und Monika Wirz empfehlen der Versammlung, die Rechnung zu 
genehmigen.
Aus der Versammlung stehen keine Fragen an.
Die Rechnung wird einstimmig genehmigt.

5 Entlasten des Vorstandes

Die Hauptversammlung als höchstes Organ der Sektion Niesen Spiez über-
nimmt formell die Verantwortung für das Tun des Vorstandes im vergangenen 
Jahr.
Der Vorstand wird von der Versammlung einstimmig entlastet.

6 Wahl Nachwuchs-Chef

Der Vorstand beantragt, Florian Lerf als Nachwuchs-Chef zu wählen:
•	Florian	ist	bereits	letztes	Jahr	als	Nachwuchs-Chef	mit	dem	Nachwuchs	un 
 terwegs gewesen. Da er die dazu nötigen Ausbildungen noch nicht absol 
 viert hatte, musste er jeweils einen TL mitnehmen.
•	Die	Ausbildungen	sind	Corona	bedingt	noch	nicht	abgeschlossen.	Somit 
  werden die Touren weiterhin gemeinsam mit einem TL durchgeführt.
•	Florian	besucht	die	Ausbildungen	so	schnell	als	möglich	und	wird	dann	die 
  Touren (Sommer / Winter = je eine Ausbildung) allein durchführen können.

Florian Lerf wird einstimmig gewählt.
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Der VD setzt sich wie folgt zusammen:
•	Bruno	Frezza	Präsident
•	Manuela	Künzi	Vizepräsidentin
•	Georg	Lerf	Kassier
•	Thomas	Zwahlen	Technischer	Leiter	Jugend	(Nachwuchs	und	JO)
•	Florian	Lerf	Nachwuchs-Chef
•	Dieter	Schnyder	Tourenchef	Aktive
•	Urs	Hofer	Seniorenobmann
•	Christian	Karlen	Hüttenchef	Almagell
•	Bettina	Lobsiger	Hüttenchefin	Winteregg
•	Rita	Jaggi	Aktuarin

Weitere Chargen, aber nicht im Vorstand:
•	Thomas	Fankhauser	Administrativer	Leiter	Jugend	und	J&S	Coach	 
 demissioniert auf Herbst 2022 – Max Berger stellt sich als Nachfolger zur 
  Verfügung
•	André	Pignolet	Bibliothekar
•	Stefan	Fuhrer	Redaktion,	Zytig	und	Webseite
•	Heinz	Lerch	Umweltschutzbeauftragter
•	Luca	und	Fabio	Frezza	Boulderraum
•	Monika	Wirz	und	Andreas	Wittwer	Rechnungsrevisoren	(Monika	2.	Amtszeit 
  ab 2021, Andreas ab 2021)

7 Budget 2021 und Jahresbeiträge 2021

7.1 Budget
Der Kassier erläutert das Budget. Es sind keine aussergewöhnlichen Budget-
posten geplant.
Es gibt keine Fragen aus der Versammlung.
Der VD hat das Budget am 07. März 2022 genehmigt.
Das Budget wird einstimmig genehmigt.

7.2 Jahresbeiträge
Jahresbeiträge: Der Vorstand empfiehlt, aufgrund der gesunden Finanzen in 
der Sektion die Jahresbeiträge für das Jahr 2022 in gleicher Höhe wie bisher 
zu belassen:
Einzelmitgliedschaft:  25.-
Familien:  50.-
Jugend:  25.-
Die Versammlung stimmt einstimmig zu.
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8 Mitteilungen aus den Ressorts

8.1 Jugend
•	Wegen	Covid	war	Vieles	anders	als	sonst.	Der	Start	für	Tom	als	JO	Chef 
  gestaltete sich dadurch etwas erschwert.
•	Total	waren	191	Jugendliche	an	41	Anlässen	unterwegs.	Das	ergibt	im 
  Durchschnitt: 4.6 Teilnehmende.
•	Im	Januar	wurden	alle	Touren	aus	Covid-Gründen	abgesagt,	mit	Ausnahme 
  des Bouldertrainings vom Februar bis Dezember.
•	Covid	hat	die	JO	ausgebremst.	Leider	wurde	das	Tourenangebot,	welches 
  im Sommer durchgeführt werden konnte, nicht von vielen JO-lern genutzt 
  worden. Hoffen wir nun auf ein besseres 2022, wo wir wieder uneinge 
 schränkt mit den Jugendlichen in die Berge ziehen können.
•	Anmeldefristen	im	Tourenprogramm	bitte	einhalten!	Die	Hütten	müssen	re
 serviert werden.
•	Neue	Mitglieder,	auch	jüngere,	sind	willkommen!
•	Im	Sommer	findet	eine	Kletterwoche	für	die	ganze	Familie	im	Steingletscher 
  statt. Wäre schön, wenn sich viele anmelden würden.

8.2 Aktive
•	Zu	den	Highlights	gehören	bestimmt	die	Tourenwochen:	Transalp,	Münster 
 tal, Zernez und die Hochtourenwoche Uri/ Bedretto sowie die Skitourentage 
  im Gauli und die drei Exkursionen (Meteo, Wildbeobachtung, Geologie).
•	Ausblick	ins	Jubiläumsjahr:	Das	Jubiläumsprojekt	«Wegnetz»	ist	erfolgreich 
  gestartet.
•	Bitte	auch	privat	durchgeführte	Touren	melden.	Auch	diese	werden	auf	der 
  Homepage publiziert

8.3 Senioren
•	Längere	Zeit	konnten	Corona	bedingt	keine	Touren	durchgeführt	werden. 
  Auch die Skitourenwoche musste abgesagt werden.
•	Höhepunkte:	Vier-Quellen-Weg,	Wanderung	Chasseral,	Wanderung	Monte 
  Bar und Rundtour Barrhörner
•	Einige	Mitglieder	konnten	im	vergangenen	Jahr	gerade	Geburtstage	feiern.	 
 Zum 90igsten Geburtstag erhielt Martin Schnell eine Flasche Wein.
•	Neu	werden	nicht	mehr	Touren	für	Senioren	und	Senioren	Plus	unterschie- 
 den. Es wird nur noch zwischen Mittwoch und Donnerstag Touren unter 
 schieden. Die Touren am Mittwoch sind etwas anspruchsvoller.
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8.4 Almagell

8.4.1 Sommer 2021
•	Die	Eröffnung	fand	am	Fr.	18.06.21	statt.
•	Die	Anzahl	Schlafplätze	wurden	wiederum	um	knapp	die	Hälfte	reduziert,	60 
  bis 80 anstatt 120.
•	Bei	der	Eröffnung	musste	bei	der	oberen	Quellfassung	Schnee	geschaufelt	 
 werden und mit 6 Schläuchen Wasser gefasst und weitergeleitet werden.
•	Die	ersten	Gäste	waren	bereits	für	den	Samstag	eingeschrieben.	Reserviert 
  wird in den meisten Fällen über das Reservierungssystem.
•	Während	der	Saison	2021	konnten	4998	Übernachtungen	(inkl.	Bergführer)	 
 verzeichnet werden.
•	Die	üblichen	Abgaben	an	den	ZV	betrugen	CHF	23’514.-
•	Die	Hütte	wurde	am	Samstag,	26.09.21	geschlossen.

8.4.2 Was wurde getan?
•	Das	Aggregat	und	die	Wasserturbine	wurden	neu	revidiert	eingesetzt.
•	Am	Dri	Horeli	wurden	5	Kletterrouten	durch	die	Jugend	unter	der	Leitung 
  von Jürg Martig saniert. In diesem Zusammenhang wurde auch über die  
 Möglichkeit eines Klettersteiges am Dri Horeli diskutiert. Merci an Jürg  
 Martig und der Jugend.
•	Im	Juli	wurde	eine	Bestandsaufnahme	der	Energieversorgung	gemacht.
•	Der	Kaminfeger	war	ebenfalls	oben	am	Werk	und	hat	nach	längerer	Zeit	die 
  Kamine und Feuerstellen gereinigt.
•	Die	Hüttenprospekte	wurden	überarbeitet	und	2’000	Stück	neu	gedruckt.
•	In	der	Küche	musste	die	15	Jahre	alte	Abwaschmaschine	neu	ersetzt	 
 werden.
•	Im	Herbst	wurde	der	neue	Pachtvertrag	nach	Vorlage	der	Geschäftsstelle	 
 SAC besprochen. Die Familie Anthamatten hat dazu eine GmbH gegründet. 
 Der neue Vertrag wurde am 31.01.22 im Vorstand besprochen und rückwir 
 kend auf den 01.01.22 in Kraft gesetzt.
•	Am	04.11.21	haben	P,	K,	HCA	und	der	Hüttenwart	die	Hüttenabrechnung 
  zusammengestellt und abgerechnet.

8.4.3 Aussicht – was steht an?
•	Im	Rahmen	des	75-jährigen	Jubiläums	ist	eine	Wanderung	von	Spiez	bis	zur 
  Almagellerhütte geplant. 
 2 Wanderungen haben bereits stattgefunden. Weitere Daten werden auf der 
  Homepage ausgeschrieben.
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•	Mischabelblick:	Aussenwände	abdichten	(Nässe	/	Flugschnee	im	Innen 
 raum).
•	Die	Feuerlöscher	müssen	zur	Revision	ins	Tal	gebracht	werden.
•	Abklären,	was	zukünftig	im	Winterraum	zur	Verfügung	gestellt	wird:	Nur	ein 
  Schutzraum ohne Komfort, oder ein minimales Angebot an Einrichtungen. 
  (Schlüssel zum Übernachten anfragen).
•	Die	SAC	Studie	über	mögliche	Lawinenabgänge	stufte	die	Almagellerhütte 
  im „gelben Bereich“ ein. Es müssen erst Abklärungen durch Spezialisten 
  getroffen werden, wenn ein grösserer Umbau ansteht.
•	Das	gesamte	Energiekonzept	muss	geplant,	abgeklärt	und	ein	Kostendach 
 eruieren werden.
•	Die	Eröffnung	2022	ist	für	Samstag,	18.06.22	vorgesehen.

8.4.4 Energiekonzept Almagell
Letzten Sommer klärte eine Firma ab was an Energie benötigt wird.
Aktuelle Situation:
Kapazität: 140 Gäste
Energiequelle: kleines Wasserkraftwerk 150W+ Diesel Generator  
(~600 Stunden/Jahr, ~1000 Liter Diesel)

Projektziel:
Kein Verbrauch von Diesel Generator mehr. Nur Photovoltaik + Wasserkraft-
werk (Heute Diesel Generator 500-600 Stunden in Betrieb)

Resultat Simulation:
Anteil Diesel Generator nur noch 6 % vom gesamten Energiebedarf.
Erste Kostenberechnung basiert auf Annahmen und Schätzungen
•	Photovoltaik,	Batterien,	elektrische	Einrichtung	128›000.-
•	Material	Transport	Heli	15›000.-
•	Gerüst	15`000.-
•	Verpflegung	/	Übernachtung	Mannschaft	3›000.-
•	Abklären	Lawinenstrategie	2021	4›000.-
•	Abwasserstrategie	2025	25›000.-
•	Gesamtkosten:	Schätzung	190›000.-
•	Davon	können	noch	einige	Beiträge	(20-30%)	vom	SAC	ZV	gelten	gemacht 
  werden.
•	Die	genauen	Kostenofferten	/	Abklärungen	/	Analysen	/	Anträge	werden	im 
  Sommer 2022 erstellt und wenn Alles rund läuft an der HV 2023 zur Geneh 
 migung vorgelegt.
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8.5 Winteregg
Auch im letzten Jahr konnten viele schöne und gemütliche Stunden in der 
Winteregg verbracht werden.
Die Reservationen laufen gut!

8.6 Anlässe
•	Läset-Sunntig,	Sonntag,	11.	September	2022,	mit	Kletterwand,	Teilnahme 
  am traditionellen Umzug und Infostand. Anmeldungen für die Teilnahme am 
  Umzug werden gerne entgegengenommen.
•	Herbstversammlung	am	Freitag,	28.	Oktober	2022.
•	Jubiläumsfest	75	Jahre	SAC	Niesen	am	Samstag,	12.	November	2022.
•	Hauptversammlung	am	Freitag,	24.	März	2023.

9 Informationen aus dem ZV

Abgeordnetenversammlung, 4. September 2021, Bern Expo:
•	Rechnungen	angenommen
•	Verlag	SAC:	Outsourcing	zu	Weber	Verlag	Gwatt
•	Weiterentwicklung	Digitalisierung	Tourenportal.

Umweltbeauftragte: Treffen Ende August 2021 im Lämmerengebiet
Wichtigste Themen:
•	Gletschervorfelder	und	alpine	Schwemmebenen	sowie	Klimastrategie	des 
  SAC. 
 Klimaschutz, Energieproduktion und der Schutz der landschaftlich und öko 
 logisch wertvollen Gletschervorfelder und alpinen Schwemmebenen sind in 
  einem gemeinsamen Spannungsfeld (z.B. mit der geplanten Triftstau 
 mauer).

Präsidentenkonferenz, 27. November 2021, auf dem Gurten:
•	Die	Mitgliederzahlen	steigen	weiterhin
•	Die	Reduktion	der	«Alpen»	Ausgaben	von	10	auf	6	wurde	nicht	realisiert.	Es 
  bleibt bei 10 Ausgaben pro Jahr
•	Hüttenbauprojekte	(meist	Komfortsteigerung):
 Blümlisalphütte, Gaulihütte, Coazhütte, Cabane du Trient.
•	Antrag	Hüttenabgabe	Pandemie	abgelehnt,	da	dies	durch	Stabilisierungspa 
 ket Swiss Olympic abgedeckt wird.
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10 Verabschiedungen

Thomas Fankhauser wird seine Charge auf Oktober 2022 abgeben.
Max Berger hat sich zur Verfügung gestellt, das Amt des Coachs ab Herbst 
2022 (ab dem neuen Tourenprogramm) zu übernehmen und die nötigen 
Kurse zu absolvieren. Herzlichen Dank!

11 Jubiläumsjahr 2022

•	Am	Weggeflecht	zwischen	Winteregg	und	Almagellerhütte	wird	fleissig	ge 
 wandert und «geskifahrt».
•	Jubiläums-Stirnbänder	können	heute	hier	gekauft	werden.	Preis:	Fr.	25.-.
•	Jubiläums-Gilets	können	anprobiert	und	in	gewünschter	Grösse/Schnitt/ 
 Farbe individuell bestellt werden. Kosten: Fr. 60.-. Bestellungen sind ver 
 bindlich.
•	Am	12.	November	2022	feiern	wir	das	75-jährige	Bestehen	unserer	Sektion 
  mit einem schönen Jubiläumsfest im Lötschbergsaal. Christian Mauer ent 
 führt uns in die Welt des Gleitschirmfliegens. Ihr werdet auf Touren «ent 
 führt» und dürft miträtseln - und die Verpflegung kommt sicher auch nicht zu 
  kurz. Reserviert Euch das Datum.
•	Läsetsunntig	am	11.	September	2022:	Teilnahme	am	Umzug	in	Bergsport 
 kleidung und Ausrüstung. Wer am Umzug teilnehmen will, kann sich auf der 
 aufgelegten Liste eintragen.

12 Verschiedenes und Ausblick

Nächste HV: Freitag, 24. März 2023, um 19.30 Uhr, voraussichtlich im Kirch-
gemeindehaus Spiez

13 Ehrungen und Verdankungen

Zu ehrende Mitglieder:

60 Jahre
Hans Künzi
Samuel Saurer
Martin Schnell
Hanspeter Willen
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55 Jahre
Fritz Luginbühl
Walter Holderegger
Walter Zurbuchen

50 Jahre
Jürg Leuenberger
Walter Aue
Werner Lehnherr
Klaus Klein
Martin Lanz

40 Jahre
Markus Zürcher 
Daniel Sommer 
Heidi Kaderli
Kurt Dintheer 
Christian Karlen 
Dieter Schnyder 
Hans Grossniklaus 
Walter Weibel

25 Jahre
Cornelia Berger 
Christine Stalder 
Ueli Lehnherr 
Ernst Schmid 
Hansueli Kaderli 
Roman Frick 
Thomas Lehnherr 
Christine Mäder 
Niklaus Gammeter 
Christine von Gunten 
Paul Richter

Allen wurde mit einem herzlichen Applaus gratuliert.
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Der Präsident dankt allen fürs Kommen und gibt das Wort frei zum Brichte 
und Plagiere!

Schluss der Hauptversammlung um 21.00 Uhr

Aus Anlass des 75 Jahr Jubiläums wird von der Sektion Hamme und Kartof-
felsalat offeriert.

Schweizer Alpen-Club SAC

Sektion Niesen

Rita Jaggi  Bruno Frezza 
Aktuarin  Präsident
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Einladung zur 75. ordentlichen Hauptversammlung
der Sektion Niesen

Freitag 24. März 2023
19.30 Uhr im Kirchgemeindesaal Spiez

Liebe Sektionsmitglieder

Der Vorstand freut sich, euch alle an unserer Hauptversammlung vom 24. 
März 2023 um 19.30 Uhr im Kirchgemeindesaal Spiez begrüssen zu dürfen. 
Sie werden einige spannende Informationen über Aktuelles im Verein 
erhalten. (Anmeldung ist nicht erforderlich)

Traktanden:
1. Protokoll der 74. Hauptversammlung vom 25. März 2022
2.  Mutationen
3.  Jahresbericht des Präsidenten
4. Jahresrechnung Sektion mit Jubiläumsjahr und Almagell
5. Entlastung des Vorstandes
6.  Wahl Aktuarin
7.  Gesamterneuerungswahl Vorstand
8. Energetische Sanierung und Sanierung Wasserversorgung 
  Almagellerhütte / Genehmigung Kosten und Vorgehen
9. Investitionsmöglichkeit Doldenhornhütte
10. Mitteilungen aus den Ressorts und vom Zentralverband
11. Verschiedenes / Ausblick
12. Ehrungen und Verdankungen

Anschliessend Übergang zum gemütlichen Zusammensein. 

Eine definitive Traktandenliste findet ihr spätestens einen Monat vor der 
Hauptversammlung auf unserer Webseite, falls obgenannte Traktandenliste 
geändert wird.

Wir freuen uns und wünschen weiterhin viele schöne und spannende 
Bergerlebnisse

Schweizer Alpen-Club SAC
Vorstand Sektion Niesen

Kirchgemeindehaus Spiez
Grosser Saal im 1. Stock

Kirchgasse 9
3700 Spiez
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Ehrungen an der Hauptversammlung 2023

65 Jahre Erwin Sommer

60 Jahre Walter Pfister
 Hansruedi Hintermeister
 Kurt Binggeli
 Hans Mühlematter

55 Jahre Adolf Hari
 Heinz Mosimann
 Heinz Zumsteg
 Hanspeter Gerber

50 Jahre Andres Stuker
 Philipp von Allmen
 Hans Gerber
 Otto Graf
 Adrian Keller
 Heinrich Meichtry
 Siegfried Walt
 Samuel Schär

40 Jahre Markus Kübler
 Victor Hirlemann
 Andreas Moser
 Anna Reichen
 Alfred von Gunten
 Christian Fahrni
 Walter Lobsiger
 Katrin Egli-Mosimann
 Werner Hugi
 Hans Kunz
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25 Jahre Simon Meyer
 Elias Rufener
 Susanane Aegler
 Martin Ueltschi
 Brigitte Bula-Dauwalder
 Oliver Muff
 Bernhard Bühlmann
 Cornelia Brütsch-Pfister
 Beat Trösch

Herzliche Gratulation an die Jubilarinnen und Jubilare
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Anlässe

Abhängig vom weiteren Verlauf der Massnahmen betreffend dem Coronavirus 
können einzelne Termine abgesagt werden!

11./12.02.2023 Fonduetouren
 Winteregg

24.03.2023 HV 75 (Winterversammlung)
 19.30 Uhr, Kirchgemeindesaal Spiez
 Detaillierte Einladung siehe Seite 25

17./18.06.2023 Hüttenputzete Winteregg
 Anmeldungen und Details bei Bettina Lobsiger
 Touren gemäss Programm

19./20.08.2023 Anlass Winteregg mit Sektion Seeland
 Anmeldungen und Details bei Bettina Lobsiger

14./15.10.2023 Holzete auf Winteregg
 Anmeldungen und Details bei Bettina Lobsiger
 Touren gemäss Programm

06.11.2021 Mitgliederversammlung
 Zeit und Ort wird noch bekannt gegeben

10.11.2022 Schlusshöck
 Zeit und Ort wird noch bekannt gegeben

11.11.2021 Glühwein auf Winteregg
 11.00 Uhr, Winteregghütte
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Altjahrshöck mit Ramset
am Mittwoch, 28. Dezember 2022
im Restaurant Krone, Spiez ab 19:00

Nach Corona ist vor Corona – aber das hoffen
wir nicht wirklich. Nicht dass nochmals 
Lockdowns ins Hause stehen und unseren 
Anlass streichen. 

Aber sind wir optimistisch gestimmt, dass das 
Ramsen wieder stattfinden kann.

Noch vor Silvester 2022 muss in der 
Altjahreswoche  unsere Tradition des Ramset 
hochgehalten werden. Dieses Jahr findet es 
aber statt im Cafe Wiler (Betriebsferien) neu im Restaurant Krone statt. 

Die Spieler treffen sich zu einem gemütlichen und unterhaltsamen Abend
um 19:00 im Restaurant Krone in Spiez

Es sind wie immer alle herzlich willkommen, SAC-ler, auch Freunde, 
Angehörige und Gäste.

Anmeldeschluss ist der 20. Dezember 2022!

Anmeldungen an andre.pignolet@bluewin.ch oder 
unter https://sac-niesen.ch/anlaesse/

Wir sind Euch dankbar, wenn ihr Euch zeitig anmeldet, damit das OK-Team 
die Preise gezielt besorgen kann.

Wer das Spiel nicht kennt, dem geben wir gerne eine Einführung. Wir zeigen 
Euch, wie es geht. Was ist das Bälli, der Blinde, der Stock, ein Härdöpfel? 
Wieso kann man rauben, in den Blinden gehen, wieso muss man jetzt das 
Bälli opfern, ... 

Eine Portion Mehlsuppe – gesponsert 
vom SAC Niesen – gibt es auch wieder 
als Stärkung für den weiteren Verlauf 
des Jass-Abends.

Das OK-Team, Jrma Grandjean und 
André Pignolet, heisst alle Jasser bereits 
jetzt herzlich im Restaurant Krone 
willkommen!
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Tourenleiter/-in für die Aktiven

Die SAC Sektion Niesen bietet ihren Mitgliedern das ganze Jahr über inte-
ressante Touren und Ausbildungen in den Bergen an. Je nach Saison und 
Interesse handelt es sich um Skitouren, Hochtouren, Klettertouren oder Wan-
derungen. Im Rahmen einer erhofften Erweiterung unserer Tourenleiterbasis 
suchen wir neue

Tourenleiter/-in SAC für die Aktiven

Was erwarten wir: 
•	 Tourenerfahrung:	du	bist	aktive	Alpinistin	oder	Alpinist
•	 Freude,	den	Tourenteilnehmer	schöne	Bergerlebnisse	zu	vermitteln
•	 Verantwortungsbewusstsein
•	 Bereitschaft,	Zeit	für	Ausbildung	und	Tourenleitung	zu	investieren

Was bieten wir:
•	 Eine	bereichernde	Tätigkeit	als	Tourenleiter	mit	einer	Gruppe	von	 
 Gleichgesinnten.
•	 Eine	interessante,	praxisnahe	Ausbildung	durch	Bergführer	in	den	 
 Leiterkursen.
•	 Alpine	Aus-	und	Weiterbildung,	die	Dich	auch	in	der	privaten	Touren-	 
 und Führungstätigkeit weiterbringt.
•	 Eine	vielseitige	Ausbildung	in	den	Bereichen	Alpin-	und	Rettungstechnik, 
  sowohl in Schnee und Eis, als auch im Fels. Daneben werden Führungs- 
 Skills, Naturkenntnisse und Ausbildungsmethodik geschult.
•	 Die	Ausbildung	umfasst	Führungsmodul	und	Tourenleiterkurs	(Winter	 
 und/oder Sommer), sowie für den Winterteil auch einen Lawinenkurs.
•	 Die	Sektion	übernimmt	die	Kosten	für	die	Ausbildung

Weitere Auskünfte geben gerne der Tourenobmann Dieter Schnyder  
(Handy 079 687 64 91) oder die Tourenleiter.
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Tourenprogramm 2023 Jugend
Bitte beachten: 
Mit einer Tourenanmeldung erklärt sich jeder automatisch einverstanden, dass Fotos dieser Tour 
auf unserer Homepage erscheinen dürfen.

Wochenklettern 2023 Jugend
Einmal die Woche treffen sich unsere Jungen zum Klettern. Im Sommerhalb-
jahr draussen im Steinbruch, im Winterhalbjahr in der Halle und im Boulder-
raum. Willkommen sind sowohl Neulinge sowie auch Klettercracks. 

Auf Grund von Leiter-Mangel können wir nicht jedes Training anbieten. Jedes 
stattfindende Training ist auf unserer Webseite unter «Touren - Jugend» 
aufgeschaltet
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Tourenprogramm 2023 Senioren
Bitte beachten: 
Mit einer Tourenanmeldung erklärt sich jeder automatisch einverstanden, dass Fotos dieser Tour 
auf unserer Homepage erscheinen dürfen. 
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Tourenprogramm Winter - Frühling 2022/2023
Bitte beachten: 
Mit einer Tourenanmeldung erklärt sich jeder automatisch einverstanden, dass Fotos dieser Tour 
auf unserer Homepage erscheinen dürfen.

Tour / Ziel: Bishorn
Datum:  Tourdatum (2 Tage) und Anmeldezeitfenster können
 erst im Januar bekanntgegeben werden
Tourenleiter: Tobias Reich
Art:  Hochtour
Schwierigkeit:  L
Tourenbeschrieb: Leichte Hochtour, für Einsteiger geeignet.
Max. Teilnehmer:  6
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Material für Gletschertour
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Schreckhorn SW-Grat
Datum:  Tour- und Ersatzdatum sowie Anmeldezeitfenster 
 können erst im Januar bekanntgegeben werden
Tourenleiter: Tobias Reich
Art:  Hochtour
Schwierigkeit:  ZS+
Tourenbeschrieb: Anspruchsvolle Hochtour für erfahrene Tourengänger,
  sicheres Klettern in Bergschuhen im 4. Grad Voraus- 
 setzung. Wir übernachten nach der Tour nochmals auf  
 der Schreckhornhütte. Detailinfos und Materialliste nach 
  Anmeldung.
Max. Teilnehmer:  4
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet
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Tour / Ziel: Val Grande- Schluchtweg
Datum:  Tourdatum und Anmeldezeitfenster können erst im
  Januar bekanntgegeben werden
Tourenleiter: Tobias Reich
Art:  Berg u. Alpinwandern
Schwierigkeit:  T5
Tourenbeschrieb: Der einst berüchtigte Weg durch die Hauptschlucht des 
 Italienischen Nationalparks Val Grande wurde 2021 
  saniert und teilweise als Klettersteig eingerichtet. Die 
  Begehung bleibt anspruchsvoll und ist nur bei sicherer 
  Wetterprognose möglich. 3 Tage, max. 1600 Höhenmeter/ 
 Tag, Schlafsack, Isomatte und Proviant für 3 Tage müssen 
  mitgetragen werden. Detailinfos und Materialliste nach  
 Anmeldung.
Max. Teilnehmer:  5
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Lawinenübung im Diemtigtal
Datum:  04.01.2023
Tourenleiter: Urs Hofer
Art:  Kurs
Schwierigkeit:  L
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Telefonisch, Internet
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Tour / Ziel: Vollmond Skitour
Datum:  05.01.2023
Tourenleiter: Patrick Morgenthaler
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS
Tourenbeschrieb: Skitour im Berner Oberland bei Vollmond. Schwierigkeit
 wird den Teilnehmern und Verhältnissen angepasst.
Max. Teilnehmer:  6
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Stirnlampe, Komplette Skitourenausrüstung, auf jeder
  Tour mit dabei, LVS, Lawinenschaufel, Sondier Stange, 
  entsprechende Kleidung (Helm), persönliche Ausrüstung.
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Combiflue 2055m
Datum:  07.01.2023 
Tourenleiter: Christian Karlen
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS
Tourenbeschrieb: Die Route verläuft in Sonnenhängen, die über dem
  Haupttal aufragen. Auf Wegen und der Alpstrasse führt 
  die Route zu den Alpweiden von Jansegg. Ein  
 regelmässig und anhaltend ansteigender Hang führt zum  
 Gipfelhang. Dieser wird immer steiler und endet auf dem  
 Hauptgrat, der auf der N-Seite oft verwechtet ist. Beim  
 Weiterweg zum Gipfel entsprechend Vorsicht walten  
 lassen. 3:30-4h, 1040 Hm
Max. Teilnehmer:  10
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 10.00 CHF
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung, auf jeder Tour mit dabei,
  LVS, Lawinenschaufel, Sondier Stange, entsprechende  
 Kleidung (Helm), persönliche Ausrüstung.
Treffpunkt: 8.05 Uhr / Bahnhof Spiez, InfoCenter
Anmeldung:  Internet



Familie Anthamatten & Breuer, Hotel Kristall-Saphir AG
CH-3905 Saas-Almagell     Telefon 027 958 17 00     www.kristall.ch

Herzlich willkommen

vor und nach dem Besuch

der Almagellerhütte
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Tour / Ziel: Reidigen Garten 2040m
Datum:  18.01.2023 
Tourenleiter: Christian Karlen
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS
Tourenbeschrieb: Die Route beginnt in Jaun Kappelboden 1020m, 
 Parkmöglichkeiten bei der Brücke über den Oberbach.  
 Hinauf über Weiden vorbei der Hütte Rächenstett ca.  
 1200m. Weiter zur Alphütte Gross Hintermaad und zur  
 Alp Rohrbode ca. 1690m, ab hier den etwas steileren  
 Hang hinauf zu den Gartenhütten und über den flach  
 werdenden Rücken zum Gipfel 2040m£ 
 3:30-4h, 1020 Hm
Max. Teilnehmer:  12
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 10.00 CHF
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung, auf jeder Tour mit dabei,
  LVS, Lawinenschaufel, Sondier Stange, entsprechende  
 Kleidung (Helm), persönliche Ausrüstung.
Treffpunkt: 8.05 Uhr / Bahnhof Spiez, InfoCenter
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Mäggisserehore 2347 m
Datum:  21.01.2023 
Tourenleiter: Markus Kübler
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS-
Tourenbeschrieb: Wir starten vom Springenboden (1325m) und steigen 
 via Chüeweid und Wildbodme zum Mechlistall. Von dort  
 sehen wir unseren Gipfel. Nach Wunsch und/oder bei  
 guten Verhältnissen fahren wir über Tschiparellen ab. 
Max. Teilnehmer:  10
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Schitourenausrüstung
Treffpunkt: 8.15 Uhr / Bahnhof Spiez (Parkplatz)
Anmeldung:  Telefonisch, Internet



 Bäckerei Für den kleinen und den grossen
 Konditorei Hunger eine köstliche Pizza
 Tea-Room 
   Probieren Sie einmal auch Take away

 3700 Spiezwiler Geschäft Geschäft
 Tel. 033 654 15 55 Oberlandstr. 20 Dorfstr. 5, 3705 Aeschi
   Tel. 033 654 15 55 Tel. 033 654 18 06

   Fam. Felder und Mitunternehmer-/Innen
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Tour / Ziel: Skitour Rauflihorn
Datum:  28.01.2023 
Tourenleiter: Patrick Morgenthaler
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS
Tourenbeschrieb: Skitourenklassiker im Diemtigtal, auch für Anfänger
  geeignet
Max. Teilnehmer:  6
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung, auf jeder Tour mit dabei,
  LVS, Lawinenschaufel, Sondier Stange, entsprechende  
 Kleidung (Helm), persönliche Ausrüstung.
Treffpunkt: 8.15 Uhr / Info-Center Bahnhof Spiez
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Vollmond Skitour
Datum:  01.02.2023 
Tourenleiter: Madlen Neukomm
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS
Tourenbeschrieb: Einfache Skitour im Berner Oberland bei Vollmond
Max. Teilnehmer:  10
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Skitourenausrüstung, Stirnlampe
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet
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Auch Ihr Hausgeräte-Service

EDV-Netzwerk, Telematik, Kabel TV, SAT-TV

H.U. Zurbrügg-Jenni Hans Kunz
Geschäftsführer + Inhaber Chefmonteur
Eidg. dipl. El. Inst. Eidg. dipl. El. Inst.
Telefon A-Prüfung Telefon-Spezialist
Telematiker-Prüfung Telematik-Spezialist

Die SAC-ler für SAC-ler!

Innovations you need

Umbruch_MAI_2012_aktuell:Umbruch_September  10.8.2012  7:47 Uhr  Seite 36

H.U. Zurbrügg-Jenni   Stefan Hebler Nachfolger
Senior-Chef - Gründer   Betriebsleiter - Inhaber
Nach 40 Jahren   Eidg. dipl. El. Inst.
Dienst am Kunden   Elektroplaner-Projektleiter
jetzt im Ruhestand   Elektro-Biologe
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Tour / Ziel: Skitouren und Wellness im Ridnauntal
Datum:  05.02.2023 bis 10.02.2023
Tourenleiter: Niklaus Stalder
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS
Tourenbeschrieb: Im Herzen Südtirols liegt diese Skitouren-Trouvaille
  mit hochkomfortabler Unterkunft: Das Hotel  
 Ratschingserhof ist der ideale Standort für Touren im  
 Ridnaun- und Ratschingsertal, mit viel Wellness und  
 bester Südtiroler Küche, täglich in dieser Reihenfolge
Max. Teilnehmer:  8
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: nach Ansage
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Fonduetouren Aktive Winteregg
Datum:  11.02.2023 bis 12.02.2023
Tourenleiter: Urs Lobsiger
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  ZS
Tourenbeschrieb: Sa: Skitour auf dem Weg zur Winteregg. Fondueabend
  gemütliches Zusammensein. 
 So:Skitour ab Winteregghütte. Je nach Verhältnissen und  
 Lawinensituation. Die Touren sind technisch wenig 
  schwierig (WS) können aber aufgrund der Länge ziemlich 
  schwierig (ZS) sein. Die Touren werden den Teilnehmern 
  angepasst.
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 40.00 CHF
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung. Felle im Rucksack. 
 Weitere Ausrüstung nach Absprache.
Treffpunkt: 7.00 Uhr / Ort nach Absprache
Anmeldung:  Internet



42

Ausgezeichnet für Fleisch und mehr.
Ihr Party-Service in der Region

Ob Wanderung, Sonntagsbrunch oder Abendfahrt – ein Ausflug 
auf den Niesen und der Besuch des Berghauses Niesen Kulm mit 
seinem Glaspavillon sind einfach unvergesslich.

Niesenbahn AG
3711 Mülenen www.niesen.ch
Tel. 033 676 77 11 info@niesen.ch
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Tour / Ziel: Senioren Skitourenwoche, Muotathal
Datum:  12.02.2023 bis 17.02.2023
Tourenleiter: Jürg Martig
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS
Max. Teilnehmer:  12
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 1300.00 CHF
Ausrüstung:   Normale Skitourenausrüstung für Tagestouren ab Hotel.
Treffpunkt: 8.00 Uhr / Info Center, Bahnhof Spiez
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Transalp von Bruneck nach Kufstein
Datum:  13.02.2023 bis 19.02.2023
Tourenleiter: Niklaus Stalder
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  ZS-
Max. Teilnehmer:  8
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: nach Ansage
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Bundstock 2756m
Datum:  25.02.2023 
Tourenleiter: Christian Karlen
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS+
Tourenbeschrieb: Vom Tschingel 1160m, Griesalp 1408m, Mittelberg 
 1725m, P 1979m, Ryssends Hore 2521m. 
 5 - 5:30h, 1600Hm
Max. Teilnehmer:  8
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Max. Teilnehmer:  8
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 10.00 CHF
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung, auf jeder Tour mit dabei 
 LVS, Lawinenschaufel, Sondier Stange, entsprechende  
 Kleidung (Helm) persönliche Ausrüstung, Verpflegung.
Treffpunkt: 6.05 Uhr / Bahnhof Spiez, InfoCenter
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Fünffingerstöck
Datum:  04.03.2023 
Tourenleiter: Daniel Ritschard
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS+
Tourenbeschrieb: Start: Feldmooshubel 1640m, Bäregg 1700m, oder 
 Steingletscher 1860m, je nach Öffnungsabschnitt der  
 Passstrasse. Südseitig aufwärts durch das Obertal auf  
 den Gipfel 2993m.
Max. Teilnehmer:  8
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Skitourenausrüstung komplett, Harscheisen!
 Keine Steigeisen und Gurtzeug.
Treffpunkt: 5.00 Uhr / Spiez, Infocenter
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Skitour Seehore / Rötihore 2281 m
Datum:  18.03.2023
Tourenleiter: Patrick Morgenthaler
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS+



     Wir laden Sie ein, als Gäste zu 
     kommen und als Freunde 
     wiederzukehren.

     Annette Andenmatten und Team

Telefon 027 957 10 12    e-mail: info@monte-moro.ch
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Tourenbeschrieb: Das Seehore beherrscht mit seinen steilen und felsigen
  Ost- und Nordflanken nicht nur den flachen Talboden von  
 Schwenden, sondern das ganze Diemtigtal. Gegen  
 Nordwesten entsendet das Seehore eine mit Ski  
 befahrbare und durch Felsrücken und Mulden gegliederte  
 Flanke zum Seebergsee hinab. Das Seehore ist im  
 Frühling bei Sulz noch schöner als im Winter, da man  
 dann in der steinigen NW-Flanke die Ski nicht mehr  
 zerkratzt.
Max. Teilnehmer:  6
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Komplette Skitourenausrüstung, auf jeder Tour mit dabei,
  LVS, Lawinenschaufel, Sondier Stange, entsprechende  
 Kleidung (Helm), persönliche Ausrüstung.
Treffpunkt: 7.15 Uhr / Info-Center Bahnhof Spiez
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Bunderspitz 2546m
Datum:  22.03.2023
Tourenleiter: Christian Karlen
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS+
Tourenbeschrieb: Von der Margelibrücke, 1201 m zur Brücke unterhalb 
 der Challeweid,  hinauf zur Brandegga und weiter über die  
 Bonderalp in den Vordere Bunder-Bunderchumi-Sattel  
 zwischen Bunderspitz und Chline Lohner (P. 2395), nach  
 Norden dem Grat und erreicht so den Gipfel. 
 4-5 h, 1350Hm
Max. Teilnehmer:  8
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 15.00 CHF
Ausrüstung:   Komplette Tourenausrüstung, auf jeder Tour mit dabei, 
 LVS, Lawinenschaufel, Sondier Stange, entsprechende  
 Kleidung, (Helm) persönliche Ausrüstung.
Treffpunkt: 6.05 Uhr / Bahnhof Spiez, InfoCenter
Anmeldung:  Internet
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Tour / Ziel: Skihochtour Finsteraarhorn 4274m
Datum:  24.03.2023 bis 26.03.2023
Tourenleiter: Joseph Samuel Boucher
Art:  Skihochtour
Schwierigkeit:  ZS
Tourenbeschrieb: Dreitagestour auf den höchsten Gipfel im Kanton Bern
 T1: Treffen in Spiez, danach über Grindelwald  
 zum Jungfraujoch. Skiabfahrt bis zum Konkordiaplatz,  
 Aufstieg bis zur Grünhornlücke, und anschliessend Abfahrt  
 zur Finsteraarhornhütte 
 T2: Gipfeltag, mit Ski zum Skidepot und danach über den  
 Grat mit Steigeisen zum Finsteraarhorn. Abstieg über die  
 gleiche Route zur Finsteraarhornhütte 
 T3: Abfahrt zum Rotloch, von dort über Galmigletscher zur  
 Bächilücke. Tolle Abfahrt über das Bächital nach Goms
Max. Teilnehmer:  4
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Proviant für 3 Tage. (Halbpension in der Hütte)
 Persönliche Hochtourenausrüstung (Sitzgurt, Helm, Pickel,  
 Steigeisen, persönliche Erste Hilfe) 
 Persönliche Skitourenausrüstung. Für jede/n Teilnehmer/in  
 ist die Mitnahme eines funktionierenden LVS-Geräts, So
Treffpunkt: Bahnhof Spiez
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Jeden letzten Montag im Monat Teilstück Via Alpina
Datum:  27.03.2023
Tourenleiter: Urs Hofer
Art:  Wanderung
Schwierigkeit:  WS
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Telefonisch, Internet
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Tour / Ziel: Ofenhorn-Rappehorn
Datum:  31.03.2023 bis 02.04.2023
Tourenleiter: Dieter Schnyder
Art:  Skihochtour
Schwierigkeit:  WS
Tourenbeschrieb: Aufstieg von Fäld in Mittlenberghütte in 3h (HD 880m)
 Sa: Ofenhorn 4h , 840m Höhendifferenz 
 So: Rappehorn 3174m 4h, 1040m HD, Aufstieg auf  
 Mittlenberg ca. 2520m, Abfahrt , Abfahrt Turbewasser  
 2200m, Aufstieg Furggulti, Fäldbachtal, Rappegletscher,  
 Skidepot auf ca 3127m, auf Abfahrt nach Mühlebach. 
 Gegenanstieg ca 200m auf Ernergale
Max. Teilnehmer:  5
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   komplette Skitourenausrüstung mit Harscheisen, LVS,
 Lawinensonde, Schaufel
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Genuss-Skitour
Datum:  01.04.2023
Tourenleiter: Aline Wultschnig
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS+
Tourenbeschrieb: Skitour auf das Tierhöri / Tierhörnli von der Engstligenalp 
 Bergstation oder je nach Verhältnissen eine Vergleichstour  
 im Berner Oberland mit Schwierigkeitsgrad max. WS+
Max. Teilnehmer:  6
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Ausrüstung:   Persönliche Skitourenausrüstung und Verpflegung. Für 
 jede/n Teilnehmer/in ist die Mitnahme eines LVS-Geräts,  
 Sonde und Schaufel  obligatorisch.
Treffpunkt: 8.00 Uhr / Spiez
Anmeldung:  Internet
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Tour / Ziel: Lötschenlücke
Datum:  05.04.2023
Tourenleiter: Konrad Schüpbach
Art:  Skihochtour
Schwierigkeit:  ZS
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Telefonisch, Internet

Tour / Ziel: Skihochtourenwoche Vanois
Datum:  10.04.202316.04.2023
Tourenleiter: Niklaus Stalder
Art:  Skihochtour
Schwierigkeit:  ZS
Tourenbeschrieb: Haute Route durch ein unbekanntes Gebiet.
 Grandiose Landschaften und prächtige Abfahrten. 
 Eine anspruchsvolle (Gipfel-) Haute Route, die keinen  
 Vergleich zu scheuen hat. 
 Hütten mit französischem Ambiente. 
 Landschaftlich sehr abwechslungsreiche Rundtour.
Max. Teilnehmer:  8
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet
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Tour / Ziel: Petersgrat-Stechelberg
Datum:  15.04.2023
Tourenleiter: Dieter Schnyder
Art:  Skitour
Schwierigkeit:  WS
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 0.00 CHF
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet

Tour / Ziel: Rettungstechnikkurs (für TL mit Anrechnung an FK-
Pflicht)
Datum:  21.05.2023
Tourenleiter: Markus Lanz
Art:  Kurs
Max. Unkostenbeitrag für Tourenleiter pro Teilnehmer: 25.00 CHF
Treffpunkt: nach Ansage
Anmeldung:  Internet

Änderungen vorbehalten. Durchführungen und Details der Touren 
auf Droptours (www.sac-niesne/touren-aktive) ersichtlich
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          –lichen Dank

all unseren INSERENTEN für Ihre Unterstützung!

Wir freuen uns, wenn alle Leser die Inserenten unserer
«Sektionszytig» berücksichtigen

Dorfstrasse 15 | Postfach 80 | 3714 Frutigen | www.slffrutigen.ch | info@slffrutigen

Für den Inhalt der Inserate ist jeder Inserent selber
verantwortlich. Gerne nehmen wir jederzeit Änderungen 

oder Anpassungen entgegen:

redaktion@sac-niesen.ch





12’340 Aufträge

1’478 Tonnen Papier

605’800 gefahrene Kilometer

kompensiert

Ob Sie wollen oder nicht – wir kompensieren den CO2-Ausstoss aller Aufträge,  

die unser Haus verlassen. Dies zeichnet uns als klimaneutrale Druckerei aus. 

 

Herrenmattestrasse 37 | 3752 Wimmis | 033 657 87 87 | www.ilg.ch | #ilgagwimmis

100%  
klimaneutral


